
Boîte aux lettres « la vie est belle » 

 

 

Dans cette boîte aux lettres, tous les matins, glissez un petit mot positif, une phrase, une photo 

rigolote de quand les enfants étaient petits (exemple : première panade), pour leur rappeler que la 

vie est belle, qu'elle les soutient, et pour leur donner le sourire pour la journée. 

Matériel : 

- Une caisse en carton (boîte à chaussures ou Kellog’s) 

- Colle à tapisser 

- Papiers de couleurs 


