


Depuis plusieurs années, la commune organise des plaines et stages a destination des enfants.

Soucieux de proposer des activités de qualité, nous ne cessons de nous renouveler afin de proposer a lenfant des
activités diversifiées et amusantes pour quil passe un été hors du commun !

Encadré par des jeunes qualifiés, en cours de qualification ou avec une expérience dans le domaine, lenfant pourra
s'épanouir dans un cadre sécurisant et ouvert 4 tous.

Pour vous aider dans la lecture du document, nous favons scindé en 3 parties :
1 Le projet pédagogique des plaines communales
L Le projet pédagogique des stages communaux
3. Le réglement dPordre intérieur des plaines et stages

Pour tous renseignements complémentaires, ueuillez-vous adresser au Service communal de la Jeunesse et de la Petite
Enfance

Route de Gembloux 43 — 5310 Eghezée

Echevin responsable — Luc ABSIL

Coordinatrice ATL — Emiie GOUAERTS (081/859.287)

Coordinatrice administrative — Pascaline JANDRAIN (081/810.127)

E-mail : plaines@eghezeebe



mailto:plaines@eghezee.be

11 Objectifs

Les plaines communales non résidentielles sont reconnues, agréées et subuentionnés par 'ONE.

ONE

Grdce aux précieux consels qui nous sont prodigués et aux uisites annuelles de la coordinatrice accuel, nous
travailons, chaque année, activement a lamélioration des conditions claccuel de votre enfant durant (été avec
comme point de repére ;

- (selon son dge et ses capacités), par la pratique du sport, de jeux ou dactivités
de plein air ;

- sa ; son acceés et son initiation d la culture dans ses différentes dimensions, par des activités
variées d’animation, dexpression, de création et de communication ;

- son ; dans e respect des difftérences, dans un esprit de coopération et dans une approche
multiculturelle par le jeu ;

- son apprentissage de la et dela par la construction dune charte de vie, la mise en
place dfactivités et les sorties.

1. Organisation

Les plaines de vacances accueilent les enfants dgés de 2 ans et demi 6 13 ans de 08h30 a 16h30 au college Abbé
Noél, rue du College, 8-20 a Eghezée.

Une garderie est assurée par dileurs de 07h00 a 08h30 et de 16h30 a 18hO0 au méme endroit afin de ne
pas perturber les reperes des enfants.

Une sieste est proposée aux plus petits dans un local dédié uniquement 4 cela et équipé de couchettes.

3 groupes, de 24 enfants maximum, sont Formés pour répondre aux besoins spécifiques et au déueloppement de
chacun.

Les minis : enfants dgés de 2 ans et demi a 4 ans.

Les minimax : enfants dgés de 5 a 7 ans

Les maxis : enfants dgés de 8 a 13 ans.

Pour aider lenfant a se repérer, chaque groupe se verra attribuer une mascotte qui sera identique tout au long de
(été. Celle-ci se retrouvera a chaque endroit clé a sauoir: la table dPaccuel, fespace de rangement des effets
personnels, les locaux.

Enfin, afin de sensibiliser les parents 4 limportance du temps passé en Famile, nous proposons dlaccueilir chaque
enfant jusqua 5 semaines maximum.

13. Encadrement

Chaque semaine, les enfants sont encadrés par une équipe dynamique composée :

- Dune coordinatrice : elle a pour missions, lorganisation et lagencement préalable du travail des différents
acteurs des plaines. L'écoute, la prévention, la disponibiité et la Flexibilité, féualuation et la gestion
cPéventuels conflits ou accidents Font également partie de ses responsabilités.

Elle est le point de repere et le relais entre vous et la commune.

- Dun superviseur : en plus de son rdle d’animateur, il organise, gére et veile au bon déroulement de la semaine
de plaines pour laquelle il a été désigné



- 2 ou 3 animateurs : is ont pour réle dimaginer des activités, de les mettre en place et de les animer. Ils
veilent également G ce que chaque enfant trouve sa place au sein du groupe et sy sente bien. Tls sont
garants de la sécurité et mettent tout en cuure pour que Penfant éuolue dans un cadre rassurant et
amusant.

Afin dPassurer la qualité de Paccuel des enfants et de tanimation, la priorité est donnée a fengagement de jeunes
brevetés, dipldmés, en cours de Formation ou ayant une expérience dans le domaine de lenfant.

La commune souhaite inciter et récompenser les jeunes Eghezéens qui se lancent dans la Formation danimateur en
leur offrant une prime de 75 € une Fois le brevet obtenu.

14. La préparation et lorganisation des plaines :

Dans un premier temps, (équipe communale convie les jeunes G une réunion générale obligatoire afin de Faire leur
connaissance et leur communiquer les informations pratiques (organisation, projet pédagogique, ROIL...). Cest
également Poccasion de leur faire part des nouveautés et de leur proposer un premier planning dengagement.
Toutes ces informations sont détailées dans un carnet de Panimateur qui leur est remis lors de cette réunion.

Une Fois les équipes Formées, les superuiseurs réunissent leurs animateurs pour imaginer, organiser et préparer les
activités.

f plusieurs reprises, la coordinatrice rencontre les superviseurs pour s'assurer de la bonne auancée des préparations.
Une £ois le planning établi, e superviseur lenuoie 4 la coordinatrice qui fexamine et le valide une Fois les corrections
faites.

15. Activités

Pour s'épanouir, lenfant a besoin de s'exprimer.
Des activités permettant a lenfant d’éveiler sa créativité, de développer ses potentialités, dfafFirmer sa personnalité
et de découurir de nouveaux centres dintérét sont au programme :

- Activités plostiques : peinture, collage, modelage, bricolage, dessin

- fctivités artistiques : musique, chant, danse, expression théatrale et corporelle

- Pnimations : visite dPexposition, excursion, spectacle

- Moment de jeux : coin liures, jeu dlimitation, jeu de rdle, craie, cerceaux. . .

- fctivités dPexpression : rassemblement, chanson, jeu de role, scénette. ..

- fctivités psychomotrices/sportives : parcours, jeux de ballons, sport classique, épreuves. ..

- fctivités spécifiques : jeu de société, lecture, jeux collectifs
Des partenariats avec la bibliotheque (mise a la disposition de malle contenant des liures adaptés aux dges
des enfants et déueloppant les thématiques choisies), ou avec la marmotheque/ludotheque (mise G
disposition de jeux de société adaptés aux dges des enfants) sont trés réguliers et permettent aux enfants
dPexplorer beaucoup de nouveautés. Ces livres et jeux sont exploités par les moniteurs ou laissés a la
disposition des enfants suivant les périodes dactivités.

Mormothequ
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Nous demandons aux animateurs cPéuiter les jeux de compétition (méme s'ls peuvent étre présents) et de privilégier
les jeux dle coopération ou déquipe qui Font appel a (union, la Force et aux qualités dun groupe de personnes.

Toutes les dépenses afFérentes a ces activités sont prises en charge par lorganisateur (matériel, transports, droits
dPentrées, location de terrains de sport, ...).
Les cars communaux sont mis a disposition des plaines et stages durant les vacances.



Méme si chaque semaine le programme des activités est préétabli il est tout a fait possible quiil soit modiifié en cours
de route a cause dune météo peu ou trop clémente ou tout simplement parce que le groupe souhaite explorer une
idée qui na pas été pensée par les moniteurs.

A La plaine des Minis

Parce que le tout petit a besoin de reperes, de sécurité physique et affective, de temps de repos... une attention
toute particuliere est accordée a son accuel

Chaque semaine de stage S'articule autour dfune thématique que superviseur et moniteurs choisissent ensemble.
Les activités sont quant 4 elles organisées sous Forme d'ateliers variés, dirigés ou libres, afin que fenfant puisse
rester libre de Faire ce qul a envie de Faire.

Description dune journée type

Dés #h:

Les parents et les enfants sont accueilis par le moniteur de la garderie soit dans la cour de récréation soit dans le
réfectoire (uniquement en cas de mauuais temps). (1 moniteur référent par groupe). L'accent est mis sur une véritable
rencontre quotidienne avec les parents afin de partager les ressentis de chacun et pouvoir ainsi adapter les activités
au rythme et 6 la santé physique de fenfant. Ce moniteur sera le méme pour toute la semaine et éuoluera avec les
enfants de son groupe tout au long de la journée.

fipres avoir déposé ses effets personnels, lenfant est invité a profiter des quelques jeux qui sont G sa disposition
(extérieur : ballons, petits vélos, cerceaux, craie. .. intérieur : petites voitures, perles, poupées. ..)

Enfin, lenfant pourra quitter papa et maman pour commencer sa journée

En chaque début de semaine, le superviseur distribue un planning expliquant le déroulement des activités et présentant
Léquipe ! Celui-ci est également afFiché a la table d'accuel de méme que la composition de féquipe.

Un colier de couleur est mis autour du cou de fenfant ou de son poignet afin de distinguer rapidement dans quel
groupe il se situe.

8h30 le rituel du matin

Nous accordons une grande importance a Paccuell du matin, ce moment est primordial car i va nous permettre de
nous dlire bonjour, de nous découurir, de sauoir comment Penfant ua mais aussi et surtout de créer un climat convivial
et rassurant. Chaque journée débute par un rassemblement (chanson, jeux divers, ronde. ...). Le moniteur/superuiseur
pourra enfin expliquer le déroulement de la journée et/ou de la semaine.

Le premier rassemblement, prendra un peu plus de temps car il sera le moment qui ua nous permettre dindividualiser
lenfant

9h début des activités

Chaque jour des activités en lien avec la thématique choisie sont proposées aux enfants, ces activités sont ajustées
aux dges des enfants de sorte a garantir laccessibilité de chacun.

Aifin de garantir Pesprit « vacances » de la plaine, nous privilégions famusement et laissons Penfant libre de choisir
les activités qui ui sont soumises (ateliers libres et dirigés).

10h collation et moment de jeux (ballons, bulles, craies, cerceaux...) 5 T\ &
Suivant la météo les collations et les moments de jeux sont proposés d lextérieur. &\x

10h30 reprise des activités

12h repas et moment de jeux

Chaque enfant apporte son pique-nique et ses collations.

Sensible a lécologie et a lalimentation saine, il nous parait primordial de vous communiquer quelques conseis :
- Choisissez un lunch sain et varié, résistant a la chaleur et emballé dans une boite a tartines

- Préférez une gourde d'eau a une bouteile ou & du soda. De leau est a disposition des enfants,
il sera donc plus facile pour les moniteurs de lui remplir sa gourde.




- Evitez les chips, bonbons et chocolats

13h sieste ou activités

Un moment de repos est organisé apres le diner.

Lenfant est alors installé dans un local dédié a la sieste sur une couchette nominative et sous la
surveillance dfun moniteur. Le parent est invité G Fournir un coussin et une petite couverture
qui restera toute la semaine 4 la plaine et qui lui sera restitué le dernier jour.

La sieste nest pas obligatoire, sauf si le parent en Fait la demande (via le Formulaire
dinscription).

Les enfants se réveillent 4 leur rythme et rejoignent le groupe pour participer aux activités.
Les moniteurs proposeront aux enfants qui ne souhaitent pas dormir des activités calmes sur le theme de la semaine.

15h collation et moment de jeux 5 {{\SJ
15h30 activités, rangement, rassemblement (histoire, relaxation, chanson, danse. ..)

16h30 retour

L"équipd

Les moniteurs des tout petits sont choisis sur la base de leur dipldme/brevet ou leurs études en cours, une dérogation
est accordée au moniteur ayant une expérience ou une sensibilité au domaine de la petite enfance.

L"espace de uie|

Le tout petit éuolue dans un local entierement équipé de maniére a ce quiils puissent étre le plus autonome possible
(petites chaises, petites tables, marche pied...)

Celui-ci est organisé en « coins » de maniere G ce que les enfants puissent auoir des reperes et quiils se sentent en
séeurité mais aussi pour quils puissent sépanouir et exploiter pleinement les activités proposées. (coin doux, coin
artistique, coin de rassemblement...)

Le matériel est choisi de sorte quils puissent réaliser une multitude d'activités tout en laissant libre cours 4 leur
imagination.

B.  Les plaines des Minimax et des Maxis

Description dfune journée tuype |

Des 7h, les animateurs chargés de la garderie accueilent les enfants et notent leurs présences.

A leur arrivée, les enfants sont accueilis dans la cour de récréation ou dans le réfectoire (en cas de pluie uniquement)
Une fois les effets personnels déposés, les enfants peuvent profiter des jeux qui sont mis a leur disposition pendant
toute la période d’accueil

En chaque début de semaine, les superuiseurs distribuent un planning expliquant le déroulement des activités et
présentant Péquipe ! Celui-ci est également affiché a la table dPaccuel de méme que la composition de Péquipe.

8h30 composition des groupes et accueil.
Chaque journée débute par un rassemblement (chanson, jeux divers, ...)

9h début des activités

Chaque jour des activités en lien avec la thématique choisie sont proposées aux enfants, ces activités sont ajustées
aux ages des enfants de sorte & garantir laccessibilité de chacun.

Afin de garantir Pesprit « vacances » de la plaine, nous privilégions famusement et laissons fenfant libre de choisir
les activités qui lui sont soumises, c'est pourquoi nous privilégions les activités de type « atelier »

10h collation et moment de jeux (ballons, craies, cerceaux. ..)
Suivant la météo les collations et les moments de jeux sont proposés le plus souvent G lextérieur.
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10h30 reprise des activités

12h repas et moment de jeux

Chaque enfant apporte son pique-nique et ses collations. A

Sensible & (écologie et a lalimentation saine, il nous parait primordial de vous communiquer quelques \“@Tfa

conseils : o

- Choisissez un lunch sain et varié, résistant a la chaleur et emballé dans une boite a tartines

- Préférez une gourde deau a une bouteile ou a du soda. De Peau est a disposition des enfants, il sera donc
plus Facile pour les moniteurs de lui remplir sa gourde.

- Evitez les chips, bonbons et chocolats

i
o

13h activités

Y .
15h collation et moment de jeux 6&¥/1
15h30 rangement, rassemblement (chanson, danse...)

16h30 retour

L"équipd

Les moniteurs sont choisis sur la base de leur dipldme/brevet ou leurs études en cours, une dérogation est accordée
au moniteur ayant une expérience ou une sensibilité au domaine de lenfance.

L"espace de vig

Chaque groupe a son propre local

Lenfant pourra y déposer ses effets personnels, prendre son repas (en cas de mauvais temps) et rédliser toutes
les activités manuelles préuues.

Nous accordons une trés grande importance au choix du matériel didactique afin quil réponde aux besoins de
tenfant, quiil soit varié, attrayant et quil permette a Penfant de rédliser une multitude cd'activités et de laisser libre
cours & soh imagination.

Les sorties

Parce quun enfant sur trois ne part pas en vacances, des excursions sont. préuues dans diverses régions belges. Ces
excursions permettent a certains enfants déprouver lexcitation dun départ, de viure un jour de vacances comme
les autres et de découurir des lieux inconnus.

24 7

(_..;;i ,:4:) gzggg\e}r(sfrggrfulzi gnPants se rendent a Chevetogne. L'endroit, y est idéal pour
Cur ) , jouer et grandir.
Les minimax bénéficieront dune matinée a la Ferme pédagogiques pendant que
‘-.—.-‘ les maxis profiteront dune activité sur le théme de la sécurité routiere. fiprés
quoi ils pourront profiter de toutes les possibiités quoffrent le domaine
(parcours dans la Forét, plaines de jeux, balade en barques, petit train...)
Suivant la thématique, une autre visite culturelle ou récréative est également

programmée. Un des objectifs étant de privilégier, a trauers une approche
ludique, une ouverture culturelle la plus large possible.

Le personnel dencadrement est a (écoute de lenfant et reste attentif a tout changement de comportement de
celui-ci. Pour ce faire, par exemple, des moments cd'observation sont envisagés afin de pouvoir en discuter avec le
parent.



16. Santé

En laissant leurs enfants aux plaines de vacances, les parents ont besoin dfétre rassurés sur fencadrement mais aussi
sur la procédure en cas dincident ou daccident.

Chaque groupe a a sa disposition, une trousse de secours compléte (possibilité de se réapprouisionner 4 la commune
§i un produit est manquant), un carnet de soin dans lequel les animateurs notent lidentité de lenfant, quand il a été
s0igné, comment et pour quelles raisons. Chaque superuiseur regoit, également, quelques jours avant le début de la
plaine, les Fiches santés des enfants.

Lorsquiune blessure est un peu plus importante, la procédure suivante est mise en place pour le déclenchement de la
chaine des secours :

- Les moniteurs prennent connaissance de la fiche santé de fenfant et avertissent la coordinatrice

- La coordinatrice contacte les parents, le médecin et/ou les services de secours et déclenche le process
dassurance.

- La coordinatrice assure le suivi de fenfant en cas de transfert vers un hdpital

- Quelques jours aprés lincident celle-ci reprend contact avec la Famile pour connaitre lévolution et I
de santé du blessé

s

Lorganisateur a souscrit des polices dfassurances auprés dfixa couvrant sa responsabilité civile, la responsabilité
ciuile des enfants et le dommage corporel causé aux enfants.

17 Lévaluation

Chaque semaine, les moniteurs proposent aux enfants dévaluer les activités qui ont été mise en place.
Cette éualuation peut se faire sous diverses Formes : discussion, dessin, smileys, pictogramme, jeux. ..
fivec le plus petit féualuation se fera en chaque fin de journée.

Enfin, une année sur deux, les parents auront également la possibilité dévaluer les services qui leur sont proposés !
Chaque Famille receura, en fin de semaine, un questionnaire via son adresse mail quielle pourra nous retourner si elle
le souhaite.

Les résultats nous sont tres utiles pour améliorer la qualité de faccuel que nous leur proposons !
18. Intégration sociale

Les plaines sont ouvertes & tout enfant domiciié ou non dans la commune d’Eghezée, quel que soit son sexe, sa
religion, son origihe sociale et culturelle.

Laccuel dun enfant G besoins spécifiques est envisageable aprés une éualuation de la coordinatrice suite & une
rencontre auec Penfant et les parents.

Les convictions idéologiques, philosophiques ou politiques des enfants et de leurs parents sont respectées par
lorganisateur.

Les enfants inscrits aux plaines par le Service Social du CPAS d’Eghezée bénéficient d'une réduction de 50% du droit
dinscription

Les animateurs font découurir aux enfants la diversité des enfants du monde, G trauers leurs maisons, leurs repas,
leurs uétements, leurs musiques et leurs animaux de compagnie. Les émotions suscitées par les activités menées sur
ce theme sensibilisent les enfants aux différences liées aux origihes mais aussi aux diff-érences de caractére et de
tempérament.

La philosophie des plaines et stages est de permettre aux enfants de mieux se connaitre, de prendre confiance en
eux, de déuelopper leur autonomie, d’apprécier leurs diff-érences, de mieux communiquer et surtout de uiure en
groupe de maniére harmonieuse.



http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.briganimals.com/les-gestes-qui-sauvent.html&ei=menhVPmgIIPQOKDYgagM&bvm=bv.85970519,d.ZWU&psig=AFQjCNH8cGQkFJxgq9nlJk0LJCogUfkcXg&ust=1424177861785644

19. Citoyenneté

Les plaines visent a préparer tenfant a devenir un citoyen du monde. Dans un esprit de compréhension, de paix, de
tolérance, dégalité et dPamitié entre tous et a lui inculquer le respect de fautre et du milieu naturel

Le premier jour des plaines, le superviseur réunit les enfants pour leur présenter les animateurs qui uont les encadrer,
leur expliquer le Fonctionnement des activités ainsi que les consignes de sécurité et de savoir-uiure G respecter.
Ils rédliseront ensemble une charte de vie (une différente chaque semaine) en gardant toujours a lesprit les 4 régles
suivantes:
o respect de fautre : je suis attentif et bienveilant, ouvert a tautre, ... ;
e respect du matériel : le mien, celui des autres et celui de la plaine;
e respect de (équipe encadrante: je respecte les animateurs et les autres personnes qui veilent sur moi
(personnel de nettoyage, gardes a Chevetogne)
e respect des consignes : je quitte les lieux avec une autorisation, mes parents signalent mon arriuée et mon
départ, aux animateurs chargés des garderies.

La charte de vie sera construite avec les enfants de maniére positive. Ensemble, iis définiront également les sanctions
4 mettre en place en cas de non-respect.

Le réglement dordre intérieur est affiché sur chaque lieu de plaines et stages, disponible sur le site internet de la
commune ou sur simple demande au service de la Petite Enfance / Jeunesse.



21 Objectifs

En déueloppant loffre des stages, nous souhaitons permettre a fenfant de s'épanouir en se concentrant sur une
discipline plus précise.

- Le sport pour son développement physique et moteur

- Les sciences pour éueiller sa curiosité

- La nature pour découurir le monde qui lentoure

- La cuisie pour affuter ses sens

- La danse pour trauailer le rythme et la coordination des mouvements

- Lart pour découurir la matiere et ses possibilités et déuelopper sa motricité

Nous souhaitons quau travers des différentes activités qui lui sont proposées, Penfant puisse apprendre G viure au
seih d'un groupe, a y trouver sa place dans le respect des différences et dans un esprit de coopération.

1.2 Orgonisation

Les stages suiuants sont au programme :
- stage psychomotricité, multisports et sport en collaboration avec Punch !
- stage ptit pompier connecté en collaboration avec Cap Sciences et la Zone NAGE &
- stage nature des minis en collaboration avec DAMS
- stage ptit aventurier en collaboration avec le Kayak Canoé club et les écuries du Warichet
- stage cook & danse en collaboration avec Déli4S
- stage ptit agent secret a bicyclette en collaboration avec Cap Sciences
- Stage des mins artistes en collaboration avec Terre Franche
- stage différencié

Poch)/
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Le Centre sportif d’Eghezée, situé rue de la Gare, 5 a Eghezée accueile les enfants du stage
Multisports (5-7 ans) — Sports (8-12 ans) — Ptit aventurier (8-12 ans) — Cook & Danse (5-7 ans) de 8h30 4 16h30.

Le collége Abbé Noél situé rue du College, 8-20 a Eghezée accuelle les enfants du stage
Psychomotricité (25-4 ans) — Ptit pompier connecté (8-12 ans) — Ptit agent secret a bicyclette (5-# ans) — minis
artistes (15-4 ans) de 8h30 a 16h30.

L'école communale de Dhuy, rue des Infirmeries, X a Dhuy, accueile les enfants du stage « Nature des minis »
De 9h 4 16h

L'école communale de Mehaigne accueille les enfants du stage « Différencié » de 8h30 a 16h30

Une garderie est assurée par aileurs de 0#h00 & 08n30/9M00 et de 16h00/16W30 & 18h00 & chaque
endroit de stage afin de ne pas perturber les reperes des enfants.
Une sieste est proposée aux plus petits dans un local dédié uniquement 4 cela et équipé de couchettes.

Enfin, afin de sensibiliser les parents a limportance du temps passé en Famile, nous proposons d'accueilir chaque
enfant jusqu'a 5 semaines maximum,

23, Encadrement

La commune collabore avec des partenaires locaux (pour la plupart) pour organiser fensemble des stages.

asbl

SCIENCES
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Chaque semaine, les enfants sont encadrés par une équipe dynamique composée :

- Dune coordinatrice : elle a pour missions, lorganisation et lagencement préalable du travail des différents
acteurs des plaines. L'écoute, la prévention, la disponibiité et la Flexibilité, féualuation et la gestion
dPéventuels conflits ou accidents Font également partie de ses responsabilités.

Elle est le point de repere et le relais entre vous et la commune.

- 2 ou 3 animateurs (un animateur communal complété par téquipe de lashl compétente dans le domaine): ils
ont pour réle dimaginer des activités, de les mettre en place et de les animer, s veilent également a ce
que chaque enfant trouve sa place au seih du groupe et s'y sente bien. Iis sont garants de la sécurité et
mettent tout en cuure pour que lenfant éuolue dans un cadre rassurant et amusant.

Afin dPassurer la qualité de Paccuel des enfants et de fanimation, la priorité est donnée a Pengagement de jeunes
brevetés, diplémés, en cours de Formation ou ayant une expérience dans le domaine de tenfant.

La commune souhaite inciter et récompenser les jeunes Eghezéens qui se lancent dans la Formation dfanimateur en
leur offrant une prime de 75 € une Fois le brevet obtenu.

24. La préparation et Porganisation des stages :

Dans un premier temps, Péquipe communale se réunit afin de choisir le programme de Pété. Elle prend ensuite contact
avec les différents partenaires locaux actifs dans les différentes disciplines (lorsque plusieurs partendires existent
pour une discipline, un appel d’offre via marché public est lancé).

Uiens, ensuite, le temps de composer les équipes. Nous conuions les jeunes a une réunion générale obligatoire afin de
faire leur connaissance et leur communiquer les informations pratiques (organisation, projet pédagogique, ROI...).
Cest, également Poccasion de leur Faire part des nouveautés et de leur proposer un premier planning dengagement.
Toutes ces informations sont détailées dans un carnet de lanimateur qui leur est remis lors de cette réunion.

Une Fois les équipes Formées, les informations personnelles des jeunes sont communiquées aux asbl afin quielles
puissent entrer en contact et organiser la semaine d'animation.
Une fois le planning établi, fasbl le transmet a la coordinatrice qui le valide et se charge de faffichage.

15. fActivités

Stage psychomotricité|

Les enfants déuvelopperont leur motricité au travers de différentes activités (parcours psychomoteur, jeu
sensorimoteur, danse, bricolage, jeu de ballors. ..

Chaque semaine est articulée autour dfun theme afin de garder un £l rouge et de créer des reperes aux enfants.

[Stage multisport

fiu travers de ce stage, les enfants découuriront ou redécouurirons toutes sortes de sports (basketbal, hockey,
uttimate Frisbee, indiaka, judo...), des activités récréatives sont également préuues.

Stage sports|

Comme son nom lindique, lors de ce stage les enfants pratiqueront du sport.

Individuel ou collectif, de compétition ou de coopération, un large panel d'activités sera proposé tout au long de la
semaine. Du sport, traditionnel (Football, volley, badminton. ..) au sport plus actuel (cardiogoal, kin-ball, tchoukbol. . .)
tout sera passé en revue.

Stage ptit pompier connect|

Chez les pompiers, les enfants apprendront les bases du secourisme, ils réaliseront des expériences autour du feu et
de la sécurité, ils découuriront la vie en caserne et manipuleront les difFérents outils quun pompier ou un ambulancier
utilise.

Pour la partie connectée, les enfants manipuleront des robots, s les programmeront afin de leur Faire Faire un
circuit, ils découuriront également la réalité virtuelle et la réalité augmentée.




Stage nature des mins|

Tout au long de cette semaine et grdce a la collaboration du Chateau Bayard, les enfants seront en immersion
totale dans la nature. En obseruant, en écoutant et en manipulant les éléments qui nous entoure les enfants pourront
développer leur sens et étre sensibilisé a limportance de Pécologie.

fu programme : création de cabane, de radeaux, de mandala naturel. ..

Stage ptit aventurier:

Chaque groupe partira a la découverte de réquitation et du monde des équidés. Les enfants apprendront a prendre
soin du cheual, d le brider, & monter et a le guider pour réaliser un parcours.

Lors de Pactivité kayak, les enfants découuriront le matériel et les différentes techniques de pagaies, s partiront
en eau calme Faire des petites randonnées et réaliseront des exercices sur Peau.

Stage cook&dancd

Pour la partie « cook » les enfants rédliseront différentes recettes (des gouters « home made », de la pate a
tartiner, des macarons, du pain. ...).

Pour la partie « dance » les enfants apprendront différentes chorégraphies rythmées (hip-hop, raggoe. ..)

Stage ptit agent secret 4 bicyclette]

En tant que ptit agent secret lenfant rédlisera sa malette despion pour partir a la découverte des empreintes
digitales, pour décoder des messages secrets et analyser des indices au laboratoire.

A bicyclette, il aura foccasion dapprendre a rouler & 2 roues ou de se perfectionner pour silonner les petites rues
d’Eghezée 4 la recherche dindices.

Stage des minis artistes|
Le tout petit partira a la découverte de lart (peinture, modelage, assemblage) et de la musique (instrument, rythme,
son.....) en manipulant et en laissant libre cours G son imagination.

Stage différencié

Un stage axé sur les différences. Celles-ci seront trauailées par le biois cfactivités en tout genre (musique, art,
danse, cuisine, jeu de coopération...), elles seront le moteur de cette semaine et pourraient méme s'avérer
indlispensables pour réaliser bien des projets.

Toutes les dépenses afférentes a ces activités sont prises en charge par Porganisateur (matériel, transports, droits
dfentrées, location de terrains de sport, ...).

Méme si chaque semaine le programme des activités est préétabli il est tout a fait possible quiil soit modifié en cours
de route a cause dune météo peu ou trop clémente ou tout simplement parce que le groupe souhaite explorer une
idée qui na pas été pensée par les moniteurs.

A Les stages des minis (Psuchomot, minis artistes)

Parce que le tout petit a besoin de reperes, de sécurité physique et affective, de temps de repos... une attention
toute particuliere est accordée a son accue
- Un moniteur de léquipe est détaché a la garderie du matin et du soir durant toute la semaine de stage
afin daccueilir fenfant et de Faire passer les messages importants.
- Un espace de jeu est exclusivement réserué dans la cour de récréation afin que enfant se sente en sécurité
et quil ait des repéres.
- Les locaux dans lesquels il est accueili sont aménagés auec des petites tables, des petites chaises et du
matériel adapté G son dge.
- Un local sieste, aménagé auec des couchettes, est préuu afin de respecter les besoins physiclogiques du
plus petit.



Description dfune journée type |

En début de journée,

Les parents et les enfants sont accueilis par le moniteur de la garderie soit dans la cour de récréation soit dans le
réfectoire (uniquement en cas de mauvais temps) (1 moniteur différent par groupe). L'accent est mis sur une
véritable rencontre quotidienne avec les parents afin de partager les ressentis de chacun et pouvoir ainsi adapter
les activités au rythme et a la santé physique de celui-ci. Ce moniteur sera le méme pour toute (a semaine et évoluera
avec les enfants de son groupe tout au long de la journée.

fipres avoir déposé ses effets personnels, lenfant est invité a profiter des quelques jeux qui sont G sa disposition
(extérieur : ballons, petits vélos, cerceaux, craie. .. intérieur : petites voitures, perles, poupées. . .)

Enfin, lenfant pourra quitter papa et maman pour commencer sa journée

En chaque début de semaine, un planning expliquant le déroulement des activités est affiché 4 la table dfaccuel de
méme que la composition de (équipe.

Un collier de couleur est mis autour du cou de Penfant ou de son poignet afin de distinguer rapidement dans quel
groupe il se situe.

8h30 le rituel du matin

Nous accordons une grande importance 4 Paccuell du matin, ce moment est primordial car i va nous permettre de
nous dire bonjour, de nous découurir, de sauoir comment, lenfant ua mais aussi et surtout de créer un climat convivial
et rassurant. Chaque journée débute par un rassemblement (chanson, jeux divers, ronde...). Le moniteur pourra
expliquer le déroulement de la journée et/ou de la semaine.

Le premier rassemblement prendra un peu plus de temps car il sera le moment qui ua nous permettre dindividualiser
lenfant

9h début des activités
Chaque jour des activités en lien avec la thématique choisie sont proposées aux enfants, ces activités sont ajustées
aux dges des enfants de sorte a garantir laccessibilité de chacun.

10h collation et moment de jeux (ballons, bulles, craies, cerceaux. ..) & (&“”
Suivant la météo les collations et les moments de jeux sont proposés le plus souvent a Pextérieur.

10h30 reprise des activités
Chaque moment dfactivité est pensé en « ateliers » afin que lenfant puisse avoir la possibiité de Faire ce quil a
réellement envie de faire !

12h repas et moment de jeux
Chaque enfant apporte son pique-nique et ses collations.
Sensible a lécologie et 4 lalimentation saine, il nous parait primordial de vous communiquer quelques consels :

- Choaisissez un lunch sain et varig, résistant a la chaleur et emballé dans une boite a tartines

- Préférez une gourde d’eau G une bouteile ou G du soda. De leau est a disposition des enfants,
il sera donc plus facile pour les moniteurs de le réapprouisionner.

- Buitez les chips, bonbons et chocolats

13h sieste ou activités

Un moment de repos est organisé aprés le diner.

Lenfant est alors installé dans un local uniquement dédié a la sieste sur une couchette
nominative et sous la surveilance cfun moniteur. La sieste west pas obligatoire, sauf si le parent
en fait la demande (via le Formulaire dinscription).

Les enfants se réveilent 4 leur rythme et rejoignent le groupe pour participer aux activités.
Les moniteurs proposeront aux enfants qui he souhaitent pas dormir des activités calmes sur e théme de la semaine.

15h collation et moment de jeux @ Q\SJ

15h30 activités, rangement, rassemblement (histoire, relaxation, chanson, danse. ..)
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16h30 retour

L’équ(pe\

Les moniteurs des tout petits sont choisis sur la base de leur dipldme/brevet ou leurs études en cours, une dérogation
est accordée au moniteur ayant une expérience ou une sensibilité au domaine de la petite enfance.

Le personnel dencadrement est a (écoute de lenfant et reste attentif a tout changement de comportement de
celui-ci. Pour ce Faire, par exemple, des moments d’obseruation sont envisagés afin de pouvoir en discuter avec le
parent.

L"espace de viq

Le tout petit évolue dans un local qui lui est entierement dédié. Il est équipé avec du matériel favorisant son
autonomie (petites chaises, petites tables, marche pied...) et il est organisé de maniére a ce que les enfants puissent
auoir des repéres et quils se sentent en sécurité mais aussi pour quiils puissent s'épanouir et exploiter pleinement les
activités proposées.

B Les stages des minimax et maxis

Description d'une journée type

Des 7h, les animateurs chargés de la garderie accueilent les enfants et notent leurs présences.

Une Fois les effets personnels déposés, les enfants pourront profiter des jeux qui sont mis  leur disposition pendant
toute la période dfaccueil

En chaque début de semaine, un planning expliquant le déroulement des activités et présentant Péquipe est affiché
a lendroit du stage.

8n30 début des activités
Le lundii étant toujours un jour particulier, les animateurs profitent du début de journée pour organiser des petits
jeux « brise-glace » dans le but d’apprendre a connaitre les enfants.

Chaque jour des activités en lien avec la thématique choisie sont proposées aux enfants, ces activités sont ajustées
aux ages des enfants de sorte & garantir laccessibilité de chacun.

10h collation et moment de jeux
Suivant la météo les collations et les moments de jeux sont proposés le plus souvent G lextérieur. 6&3& &

10h30 reprise des activités

12h Repas et moment de jeux
Chaque enfant apporte son pique-nique et ses collations.
Sensible 4 lécologie et a lalimentation saine, il nous parait primordial de vous communiquer quelques consells :

- Choisissez un lunch sain et varié, résistant a la chaleur et emballé dans une boite a tartines @
o]

- Préférez une gourde d'eau a une bouteile ou & du soda. De leau est a disposition des enfants, ?\"l\‘ﬁ’
il sera donc plus Facile pour les moniteurs de lui remplir sa gourde. S

- Evitez les chips, bonbons et chocolats
13h activités
15h collation et moment de jeux &&&\_/i

15h30 rangement, rassemblement (chanson, danse...)



16h30 retour

L’équ(pe\

Les moniteurs sont choisis sur la base de leur dipldme/brevet ou leurs études en cours, une dérogation est accordée
au moniteur ayant une expérience ou une sensibilité au domaine de lenfance.

L’espace de vie

Pour que Penfant puisse déposer ses effets personnels, chaque groupe dispose de son propre espace (vestidire au
centre sportif, local pour les autres) Celui-ci est identique tout au long des vacances.

16. Santé

En laissant leurs enfants aux stages, les parents ont besoin détre rassurés sur fencadrement mais aussi sur (a
procédure en cas dincident ou daccident.

Chaque groupe a d sa disposition, une trousse de secours compléte (possibiité de se réapprovisionner 4 la commune
§i un produit est manquant), un carnet de soin dans lequel les animateurs notent lidentité de lenfant, quand il a été
s0igné, comment et pour quelles raisons. Chaque superviseur recoit, également, quelques jours avant le début du stage,
a Fiche santé des enfants.

Lorsquiune blessure est un peu plus importante, la procédure suivante est mise en place pour le déclenchement de la
chaine des secours :

- Les moniteurs prennent connaissance de la Fiche santé de Penfant et avertissent la coordinatrice

- La coordinatrice contacte les parents, le médecin et/ou les services de secours et déclenche le processus
dassurance.

- La coordinatrice assure le suivi de fenfant en cas de transfert vers un hdpital

- Quelques jours aprés lincident celle-ci reprend contact avec la Famile pour connaitre lévolution et létat
de santé du blessé

Lorganisateur a souscrit des polices dfassurances auprés dfixa couvrant sa responsabilité civile, la responsabilité
ciuile des enfants et le dommage corporel causé aux enfants.

27. Intégration sociale

Les stages sont ouverts a tout enfant domicilié ou non dans la commune c’Eghezée, quel que soit son sexe, sa religion,
son origine sociale et culturelle.

Les convictions idéologiques, philosophiques ou politiques des enfants et de leurs parents sont respectées par
lorganisateur.

Les enfants inscrits aux stages par le Service Social du CPAS c’Eghezée bénéficient dfune réduction de 50% du droit
dinscription

La philosophie des stages est identique a celle des plaines a savoir : permettre aux enfants de mieux se connaitre,
de prendre confiance en eux, de déuelopper leur autonomie, cfapprécier leurs diff-érences, de mieux communiquer et
surtout de vivre en groupe de maniére harmonieuse.

Le réglement dordre intérieur est afiché sur chaque lieu de plaines et stages, disponible sur le site internet de la
commune ou sur simple demande au service de la Petite Enfance / Jeunesse.



