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Dons de Sang 
Croix-Rouge La Mehaigne

Eghezée: Centre culturel, rue de la Gare 5
Mardi 14 mars de 14h30 à 19h30
Mercredi 15 mars de 14h30 à 19h30

Aische: Salle Les Calbassis, place d'Aische 
Mardi 4 avril de 15h30 à 19h00

Infos et inscriptions

0800/92.245 
www.donneurdesang.be

Médecins de garde
Pour contacter le médecin de 
garde, composez le 1733.

Poste médical de garde
081/848.433 (uniquement sur RDV)

Poste médical de garde ouvert:
	> le week-end 
du vendredi à 19h au lundi à 8h
	> les jours fériés 
de la veille à 19h au lendemain à 8h. 

Lieu: place communale 6 à Rhisnes. 

Urgences graves: 112

Pharmacies de garde
www.pharmacie.be ou
appli Pharmacie.be
Entre 22h et 9h: 0903/99.000 
(1€50/min).

Autocollant Stop Pub
Les autocollants Stop Pub sont 
disponibles:

	> à l'accueil de la Maison communale
	> dans les Espaces Wallonie, les guichets 
énergie et les bureaux de poste

Pour les personnes ayant des difficultés à 
se déplacer ils peuvent être commandés 
par courriel à ediwall@spw.wallonie.be

Eghezée & vous
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Eghezée & Vous

Eghezée: Un Bourgmestre & deux Bourgmestres honoraires

Sommaire

Lors de la réception des vœux du personnel, le 13 janvier 2023, le titre honorifique de Bourgmestre d'Eghezée a été remis officiellement 
à MM. Roger Dewart et Dominique Van Roy. Ce titre a été décerné par le Conseil communal respectivement lors des séances du 28 janvier 
2021 (E&V 149 p.4)  et  du 24 novembre 2022 (p.4). Pour des raisons de santé, Monsieur Roger Dewart a dû décliner l'invitation.

Magazine d’Informations communales et culturelles

Réalisation: Service Communication - communication@eghezee.be
Éditeur responsable: Rudy Delhaise, Route de Gembloux 43 à 5310 Eghezée
Impression: I Perfect - 081/311.363 - info@iperfect.be - www.iperfect.be

Prochaine parution: 28 avril 2023
Date limite pour la rentrée des articles: 29 mars 2023

Votre publicité dans cette revue ? Consultez  www.eghezee.be/revue
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05. Aménagement de trottoirs
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06. Ecole communale de Leuze
06. Ecole communale de Mehaigne

Petite enfance & ATL

07. Festival A tout petit pas
07. Opération "Plantons une tente"
08. "Eghezée & vos kids" ont fêté Noël

Sports

09. JCPMF - Printemps 2023 & 20 km de Bxl
09. Calendrier des marches ADEPS 2023
10. Balade et jogging d'offrez-moi la Lune
10. Stage de football à AIsche et à l'Entente

Action sociale

11. Les aides juridiques
12. Les services pour seniors à Eghezée
14. Être sénior et pouvoir continuer à vivre à domicile
14. Taxi Service
15. Les associations du troisième âge
15. Un nouveau club de jeux pour les 3x20 à Eghezée
15. Le billet de l'Utan
16. Pour les seniors qui aiment le sport !

Culture & loisirs

18.Les coups de coeur des bibliothécaires
19. A voir au Centre culturel en mars & avril
20. Leuze en Musique Culture & Patrimoine
20. Agissez pour la libération d'Olivier Vandecasteele
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21. Levez le pied pour les batraciens
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22. Projet "toi tu rénoves"
22. Maîtriser son feu de bois

Rappel des heures 
d'ouverture des services
Lundi, mercredi et vendredi

Les services sont ouverts de 8h30 à 11h30 et 
de 13h00 à 16h00.

Mardi et jeudi

Les services sont ouverts de 8h30 à 11h30. 
L’administration communale d’Eghezée 
travaille à bureaux fermés le mardi et le jeudi 
après-midi. Les services ne sont donc pas 
joignables à l’exception du service Affaires 
civiles et sociales qui reste accessible par 
téléphone au 081/810.137.

Samedi

Le samedi de 10h à 12h, seul le service 
Affaires civiles et sociales est ouvert. 
Le service urbanisme est ouvert de 10h à 
12h uniquement sur RDV.
Tous les autres services sont fermés.

Accueil du citoyen
Route de Gembloux 43- 5310 Eghezée
081/810.120 - info@eghezee.be
www.eghezee.be
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Conseils communaux

Modification au sein du conseil

Madame Belle-Dûchene Nathalie est installée 
dans ses fonctions de conseiller communal 
effectif en remplacement de madame Marine 
Martin qui a sollicité un congé parental (voir 
E&V 159 p. 5)

Titre honorifique

Le conseil communal prend acte de 
l’attribution du titre honorifique de 
Bourgmestre de la Commune d’Eghezée, 
en faveur de Monsieur Dominique Van Roy. 
Monsieur Dominique Van Roy, résidant à 
Aische-en-Refail, a occupé les fonctions 
d’échevin du 01 janvier 1989 au 12 janvier 
2004 et du 04 décembre 2018 au 28 février 
2022, ainsi que les fonctions de bourgmestre 
du 13 janvier 2004 au 03 décembre 2018.

AG des intercommunales

Le conseil communal décide d'approuver  les 
plans stratégiques, les comptes et budgets des 
Assemblées générales des intercommunales :  
-IMIO
-IDEFIN.

Gestion des déchets ménagers

Le taux de couverture des coûts en matière 
de déchets des ménages, calculé sur la base 
des prévisions budgétaires 2023, est arrêté à 
98%.

Il est établi pour les exercices 2023 à 2025 
inclus, une taxe communale annuelle sur 
la collecte et le traitement des déchets 
ménagers. 

La taxe n’a pas été modifiée pour 2023 et se 
présente comme suit: 
◊	ménage d’une personne : 76 €
◊	ménage de deux personnes : 114 €
◊	ménage de trois personnes : 152 €
◊	ménage de plus de trois personnes : 190 €
◊	seconds résidents : 190 €

La taxe comprend la délivrance de sacs 
en fonction de la taille du ménage et des 
exonérations (résidents de maison de repos, 
de santé,...).

Nouveau recyparc

Le projet des travaux de création d'un 
nouveau recyparc et de sa voirie d'accès à 
Eghezée, est approuvé au montant global 
estimé à 1.318.612,55 € HTVA (Pour les plans 
du projet : voir E&V 148 p7).

ATL

Le conseil prend connaissance du rapport 
d'activité 2021-2022 et du plan d'action 
2022-2023 établis par la coordinatrice ATL et 
approuvés par la commission communale de 
l'accueil.

Enseignement

Des avantages sociaux sont octroyés pour 
l'année scolaire 2022-2023 aux établissements 
scolaires libres suivants :
-Enseignement libre catholique d'Eghezée 
(Abbé Noël) : 560,71 €
-Ecole Saint-Martin de Leuze : 961,60 €
Ces "avantages sociaux" sont une 
compensation aux mêmes avantages 
octroyés aux élèves de l'enseignement 
communal (surveillance de midi,...).

Agenda 21

Madame Marie Renwart est désignée en 
qualité de membre effectif de l'AGENDA 21 
- pôle environnement.
Monsieur André Bougard est désigné en 
qualité de membre effectif de l'AGENDA 21 
- pôle économique.

AG des intercommunales

Le conseil communal décide d'approuver  les 
plans stratégiques, les comptes et budgets des 
assemblées générales des intercommunales :  
-BEP
-BEP Crématorium
-BEP Expansion économique
-BEP Environnement
-IMAJE
-INASEP
-ORES ASSETS

CPAS - Budget 2023

Le budget pour l’exercice 2023 du CPAS 
d’Eghezée, arrêté en séance du conseil de 
l’action sociale en date du 3 novembre 2022, 
est approuvé.

Séance du 24/11/2022

Séance du 08/12/2022

Subsides communaux

Associations Sportives

ACNAM, arts martiaux : 822 €
AGATSUKAN, arts martiaux :822 €
B.C. EGHEZEE, basket : 2556 €
BADCLUB EGHEZEE, badminton : 1278 €
E.A.G., gymnastique : 3925 €
ENTENTE HESBIGNONNE, football : 3925 €
MOO DO FIGHTING, arts martiaux : 1278 €
R.J. AISCHE, football : 4199 €
T.T. HARLUE, tennis de table : 183 €
T.T. LEUZE 65, tennis de table : 456 €
SHOTOKAN KARATE, arts martiaux : 1369 €
WA-JUTSU CLUB, arts martiaux : 822 €

La commune d’Eghezée octroie une 
subvention de 49.000 € l’asbl Royale Jeunesse 
Aischoise, qui utilise la subvention pour 
couvrir les frais de rénovation des sanitaires 
qui consistent à remplacer les urinoirs, WC et 
chasses d'eau des locaux du club ainsi que les 
frais de travaux électriques qui consistent à 
placer des spots LED sur les terrains 1 et 2 et à 
replacer deux spots standards sur le terrain 4.

SPGE (Pash)

Le conseil communal émet un avis 
favorable sur le projet de modification de 
Plan d'Assainissement par Sous-Bassin 
Hydrographique n°2022/01 (Noville-sur-
Mehaigne - Chaussée de Louvain, Warêt-la-
Chaussée - Route de Marchovelette, Leuze 
- Rue de Winée et Warêt-la-Chaussée - Rue 
des Bruyères

Séance du 22/12/2022

Règlement de travail du personnel 
communal

Le cadre statutaire du personnel communal 
est modifié avec l'ajout d'un conseiller en 
prévention. 

Une annexe XI est ajoutée au règlement 
de travail: tout membre du personnel de la 
commune disposant d’une ancienneté de 
minimum 6 mois peut bénéficier de l'octroi 
de chèques-repas électroniques par jour 
de travail effectif (7h38 pour une journée 
complète) d'une valeur faciale unitaire de 6 € 
(4,91 € à charge de la commune et 1,09 € à 
charge du bénéficiaire).

Vie politique
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Zone de Police "Orneau-Mehaigne"

Le conseil prend connaissance du rapport 
2022 de la zone de police Orneau-Mehaigne 
relatif à la politique de sécurité mise en place.

La dotation communale d’Eghezée pour 
l’exercice 2023 à affecter à la zone de police 
Orneau-Mehaigne est votée au montant de 
1.448.345,13 €.

Zone de secours "NAGE"

La dotation provisoire 2023 de la commune 
d'Eghezée dans le budget 2023 de la zone de 
secours N.A.G.E. est arrêtée au montant de 
656.034,78 €.

Rapport annuel 2022

Le conseil prend connaissance du rapport 
annuel établi par les services communaux sur 
la situation de la commune et sur la gestion 
effectuée en 2022.

Budget communal de l’exercice 2023

Le budget communal de l’exercice 2023 est 
approuvé comme suit:

Budget ordinaire

Exercice propre

Recettes
Dépenses
Boni/Mali

21.490.324,37 €
21.402.515,69 €

87.808,68 €

Exercices antérieurs

Recettes
Dépenses

3.461.447,62 €
118.833,28 €

Prélèvements

Recettes
Dépenses

0 €
0 € 

Total général

Recettes
Dépenses
Boni/Mali

24.951.771,99 € 
21.521.348,97 €

3.430.423,02 €

Budget extraordinaire

Exercice propre

Recettes
Dépenses
Déficit

7.970.827,00 €
14.020.256,31 €
-6.049.429,31 €

Exercices antérieurs

Recettes
Dépenses 

1.713.733.85 €
1.713.733.85 €

Prélèvements

Recettes
Dépenses

6.068.429,31 €
0 € 

Total général

Recettes
Dépenses
Boni/Mali

15.752.990,16 € 
15.752.990,16 €

0 €

Agenda 21

Madame Anne De Wee est désignée en 
qualité de membre effectif de l'AGENDA 21 
- pôle social

Marché dominical - Parking

La convention de mise à disposition de la 
cour de récréation du Collège Abbé Noël au 
profit de la commune d’Éghezée qui utilise 
cet espace pour proposer un parking lors du 
marché dominical, est approuvée

Location d'un presbytère

La convention de location d'une maison, sise 
Place de Taviers 48 à 5310 Taviers, au profit 
de la commune d’Éghezée afin d'y héberger 
le curé desservant la paroisse de Taviers, est 
approuvée.

Voirie

Le conseil communal marque son accord sur 
le projet d’acte de reprise de voirie : impasse 
Halloy à Longchamps suite à la fin de la 
réalisation du lotissement.

Jumelage - Gros chêne de Liernu

La commune d'Eghezée octroie une 
subvention de 2.500 € au Comité de jumelage 
de Liernu qui utilise la subvention afin 
de couvrir, en partie, les frais liés au 40e 
anniversaire du jumelage Liernu / Allouville-
Bellefosse.

Enseignement

Des avantages sociaux sont octroyés pour 
l'année scolaire 2022-2023 à l'école Saint-
Jean-Baptiste de Liernu pour un montant de 
81,26 € (voir p.4)

Fabrique d'Eglise

Le conseil communal approuve le budget 
2023 des fabriques d'église de Harlue, Liernu 
et Mehaigne, et proroge le délai pour statuer 
sur le compte 2021 de la fabrique d'église 
d'Hanret. 

Conseils communaux Aménagement de trottoirs
Soucieuse de la sécurité de l'ensemble des 
usagers, la commune d'Eghezée a entamé 
des travaux d'aménagements de trottoirs 
afin de sécuriser les lieux accidentogènes et 
améliorer le cheminement des piétons.

Hanret

Des trottoirs sont aménagés à Hanret, le 
long de la route de Champion, du carrefour 
avec la Route d'Andenne jusque'au n°7 à 
main droite en venant de Cortil-Wodon 
mais aussi route d'Andenne, à main droite 
en venant d'Eghezée ainsi qu'aux abords du 
carrefour avec la rue de Montigny et la rue 
Dachelet. Les arrêts de bus  sécurisés sont 
inclus dans le projet.

Mehaigne 

Des trottoirs sont prévus rue Fontaine-
Dieu à Mehaigne depuis le carrefour avec 
la Route de Gembloux jusqu'à hauteur du 
numéro 32.

Taviers

Un trottoir partant de l'école, sur la place, 
sera aménagé jusqu'au carrefour formé par 
la Place de Taviers , la Route de la Hesbaye, 
la Rue du Bas-Tige. Les quatre "angles" de 
ce carrfour seront également aménagés.

Branchon

C'est la route de la Hesbaye qui accueillera 
des trottoirs à Branchon. Les trottoirs 
commenceront à main gauche en venant 
de la rue Zaman en direction de Wasseiges, 
jusqu'à hauteur du n°461. De l'autre côté, un 
trottoir sera aménagés depuis le carrefour 
avec la ruelle à la Crème, jusqu'à hauteur 
du n°368. Des arrêts de bus sécurisés sont 
inclus dans le projet. 

Vie politique
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École communale de Leuze
Depuis début septembre 2022, les élèves 
de l’école communale de Leuze ont été très 
occupés ! Le projet annuel de l’école « les 
fruits et légumes de saison » leur a permis 
d’explorer et d’enrichir leurs connaissances 
sur la nature et l’environnement. C’est 
également une belle occasion d’exploiter 
cet éveil scientifique en anglais grâce au 
projet d’immersion de l’école. 

A la rentrée, ils ont reçu la visite de Michel 
Grégoire, un apiculteur de Noville-les-Bois, 
qui leur a fait découvrir le monde des abeilles 
et du miel. Ils ont notamment pu observer 
une ruchette vitrée, essayer la tenue d’un 
apiculteur et goûter du bon miel local ! 

Depuis le mois de septembre, les élèves de 
P1-2-3 tiennent un calendrier qu’ils ont conçu 
en classe. Ils analysent le mois qui vient de 
commencer (évènements, météo, nombre 
de jours,…). Ils observent également les 
changements qui s’opèrent dans la nature au 
travers d’une balade mensuelle dans le grand 
jardin d’une habitante du village.

ecole.leuze@eghezee.be - 081/512.524

Direction Ecole Fondamentale II 
valerie.fontinoy@eghezee.be

0491/373.882 - 081/81.180

Début octobre, les élèves de P4-5-6 ont sorti 
leurs instruments de mesure et ont mobilisé 
leurs connaissances sur les notions d’échelle 
afin de créer de nouveaux espaces de jeux 
dans la cour. Ils ont délimité des zones dans 
le but de mieux organiser les activités et 
de réduire les conflits. La cour s’est donc 
transformée et a accueilli des espaces de 
danse, de courses, d’escalade mais aussi de 
plantations ! On y a même placé un nouveau 
petit train, module que l’école a pu s’offrir 
grâce à la précieuse aide du comité de 
parents.

Toute l’école s’est rendue à la ferme de 
Beauffaux durant le mois d’octobre ! 
L’occasion pour les enfants de nourrir les 
animaux mais aussi de travailler dans le 
potager et de visiter les cultures en tracteur.

En novembre, dans le cadre des journées 
du développement durable, les plus grands 
ont participé à des activités traitant de la 
biodiversité et de l’importance de prendre 
soin de celle-ci. 

Ces apprentissages leur ont été très 
profitables pour créer leur « cœur fleuri », un 
petit coin de verdure qu’ils ont commencé à 
réaliser chez la mamie d’un élève de la classe. 
Ce parterre favorisera la venue des insectes et 
profitera à l’ensemble du potager dans lequel 
les enfants retourneront pour apprendre et 
aider dès le printemps. 

Le 16 décembre, les élèves ont invité leur 
famille à un concert de Noël mêlant chants 
en anglais et en français. Nous avons profité 
de l’occasion pour nous réunir autour de 
délicieuses pâtisseries, d’un pain saucisse ou 
d’un vin chaud afin de clôturer l’année 2022 
en beauté.  

Enseignement

École communale de Mehaigne

Le vendredi 23 décembre, un petit déjeuner 
de Noël a été organisé. Toutes les années 
étaient réunies pour s’échanger un petit 
présent dans la joie, la fête et le partage. 
L’équipe éducative et les enfants se sont 
parés d’une touche de Noël pour participer 
à l’événement. Ils ont dégusté de délicieux 
cougnous, pains au chocolat, croissants et 
du cacao chaud. La journée s’est terminée au 
rythme de la musique. 

ecole.mehaigne@eghezee.be - 081/811.191

Direction Ecole Fondamentale I 
veronique.dasseleer@eghezee.be

0490/423.421 - 081/567.746

Petit-déjeuner de Noël

Cette année, le thème de l’école est la 
musique. Chaque classe de 2,5 ans à 12 ans 
a eu l’opportunité de réaliser six ateliers des 
Jeunesses Musicales. L’animatrice, Madame 
Aurélie a proposé différentes activités 
adaptées à l’âge des élèves telles que la 
découverte des instruments, des chants, 
du rythme, des percussions corporelles et 
instrumentales, des danses et de la lecture 
de partitions. Les enfants étaient attentifs, 
enthousiastes et attendaient l’animation 
suivante avec impatience. En maternelle, 
Aurélie a emmené les petits dans un monde 
imaginaire à partir d’histoires mises en 
musique. Ces ateliers ont inspiré les élèves 
et leurs enseignantes pour leur spectacle de 
Fancy Fair qui aura lieu le 4 juin prochain à 
Mehaigne. 

Plusieurs fois par an, les élèves ont l’occasion 
de réaliser des activités inter-classes. 
Petits et grands se réunissent pour des 
jeux coopératifs, des ateliers de lecture, 
d’expression orale et des projets artistiques. 
Les enfants sont en demande constante 
d’activités communes, ce qui en fait une 
école bienveillante à taille humaine.

Projet musical Bienveillance
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Petite enfance & Accueil Temps Libre

Dédié à l’éveil artistique, le festival 
s’adresse à tous, dès le plus jeune âge 
avec une programmation de spectacles 
et d’ateliers dès 6 mois. Un week-end  à 
nouveau  complètement ludique et festif 
pour vivre et partager en famille, des 
instants festifs, des moments de bien 
être pur plaisir ainsi que des découvertes 
artistiques et culturelles.

Cette 4ème édition,  rendez-vous désormais  
incontournable pour les jeunes enfants et 
leurs parents, est organisée par le Centre 
culturel Ecrin et l’Académie de musique 
d’Eghezée, en lien  avec des partenaires du 
secteur de la petite enfance. Elle invite les 
petits spectateurs et grands explorateurs 
à se laisser bercer par une diversité de 
propositions musicales.

Festival À tout petit pas
18 et 19 mars 

Samedi 18 mars
Parcours découvertes musicales
De 9h30 à 13h30  
(4-5 et 6-7 ans)  

Des ateliers danse et mouvement, chant, 
jeux rythmiques, manipulation de petites 
percussions. Animés par des professeurs de 
l’Académie de musique d’Eghezée.
6€/duo - Sur réservation : 1 enfant / 1 parent

Activités libres (gratuit)
De 13h30 à 17h

◊	Contes (Bibliothèque communale)
◊	Animations créatives (Terre Franche) 
◊	Les p’tits doigts créatifs
◊	Explorations musicales
◊	 Animations autour de la prévention à la 

maison (Croix-Rouge Jeunesse)

Dimanche 19 mars

Slouchaï
Spectacle chanté pour les tout-petits 
de Marie Billy et Zoé Pireaux
9h45 et 11h (6 mois - 5 ans)
45 min.  -  max 60 personnes 
Dès  9 € - sur réservation

Slouchaï (« écoute », en russe) est un spectacle 
qui propose une expérience sonore aux tout-
petits. En harmonisant leurs voix sur des 
chants issus du folklore d’ici et d’ailleurs et du 
répertoire lyrique, en variant les intensités, 
les timbres, les textures, en spatialisant le 
chant et en jouant avec toutes les possibilités 
qu’offre la voix, Marie et Zoé invitent les tout-
petits à ressentir le son.

Éveil musical  pour parent et enfant
Animé par Rachel Bohon
10h et 16h  (6 mois –2 ans) 
11h et 15h  (3-5 ans)
6€/duo  -  sur réservation : 1 enfant / 1 parent.

Dépistage visuel (gratuit)
Réalisé par l'ONE. 
Sur rendez-vous. De 13h30 à 16h
(18 mois-5 ans) 

Animations réanimation bébé
Par la Croix-Rouge Jeunesse
De 13h30 à 16h

Dans les bois
Théâtre musical de marionnettes
16h  -  ( 1 an - 5 ans)
Dès  9 € - sur réservation.
Détails p.19

Centre culturel Ecrin   
rue de la Gare 3 à Eghezée

081/510.636
info@ecrin.be
www.ecrin.be

Intéressé ? Des questions ?

Consultez le site Atouts camps ! 
Vous y trouverez toutes les démarches à 
entreprendre pour labeliser votre terrain !

https://atoutscamps.be/

Contactez le service ATL:

081/859.287
atl@eghezee.be

Opération Plantons une tente
Depuis la mise à jour du calendrier scolaire, 
et plus particulièrement la diminution des 
congés d’été, de nombreux mouvements 
de jeunesse éprouvent de grosses diffi-
cultés à trouver des terrains pouvant les 
accueillir durant leurs camps.

Le service ATL de la commune a à cœur de 
les aider dans leurs recherches, c’est pour-
quoi, il lance l’opération « Plantons une 
tente ».

	> Vous disposez d’une prairie inoccupée 
durant la période estivale ?
	> Vous avez déjà pensé à la louer aux mou-
vements de jeunesse mais vous n’avez 
jamais sauté le pas ?
	> Vous ne savez pas quelles démarches en-
treprendre ?

L'ATL est là pour vous y aider ! Le projet 
qui se cache derrière l’opération « Plantons 
une tente » n’est autre que la création d’un 
répertoire permettant aux unités scouts, 
patro, guides… de connaître les différents 
lieux disponibles à Eghezée et les coordon-
nées des propriétaires.

Vous resterez donc maître des contacts, 
visites, accords et contrats éventuels avec 
les responsables.

Stages, chasses aux oeufs,...
Le service ATL collecte les différentes 
organisations des stages pour enfants et 
les répertorie sur le site communal. Vous les 
retrouverez à cette adresse:

www.eghezee.be/stages-associatif

Le secteur associatif organise des chasses 
aux oeufs. Ces événements sont publiés sur 
le site également:  

www.eghezee.be/chasses-aux-oeufs

Vous êtes organisateur et vous souhaitez 
aussi y figurer ? Contacter le service ATL !
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Petite enfance & Accueil Temps Libre

Pour cette première édition, le service ATL, 
l'académie, les bibliothécaires communales 
et les animatrices de la marmothèque/
ludothèque avaient préparé un programme 
riche et varié.

L'Académie a donné trois concerts/spectacles 
et la Bibliothèque communale a proposé 
quatre histoires de Noël. Les tables de jeux 
disponibles toute la journée ont eu beaucoup 
de succès. Elles étaient animées par la 
marmothèque/ludothèque.

Les enfants ont rencontré le père Noël et ils 
ont écrit ou dessiné leur souhaits pour l’année 
2023 qu'ils ont placé dans un boule de Noël 
afin de garnir le sapin communal. Ils ont aussi 
pu profiter de jeux géants en bois.

Chaque enfant présent s’est vu offrir une 
collation (chocolat chaud & cookies).

Grâce à la participation des familles et à 
leurs dons, l’institution «La Marelle» a reçu 7 
caisses de livres pour les enfants.

Un concours du plus beau sapin de Noël avait 
été organisé avec les écoles de l'entité. Huit 
implantations ont participé:
◊	Ecole communale de Noville-sur-Mehaigne
◊	Ecole de la communauté française
◊	Ecole communale d’Aische en Refail
◊	Ecole communale de Mehaigne
◊	Ecole communale de Warêt-la-Chaussée
◊	Ecole libre Saint Jean-Baptiste de Liernu
◊	Ecoles libre et communale de Dhuy
◊	Ecole libre Saint-Martin de Leuze

Le gagnant, l'Ecole libre Saint-Martin, a 
remporté un pack de jeu.

"Eghezée & vos kids" ont fêté Noël avec succès !
Le 18 décembre, la maison communale a accueilli plus de 230 personnes lors de l'événement de Noël organisé à l'intention des familles 
de la commune. L' ATL, l'académie, la bibliothèque communale et la marmothèque/ludothèque ont proposé différentes animations: trois 
concerts/spectacles, quatre histoires de Noël, des tables de jeux animées, présence du Père Noël, chocolat chaud et cookies, ...

L'album photo
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Après une période compliquée liée à 
la pandémie et aux restrictions qui en 
découlent, beaucoup d'entre vous ont 
envie  de (re)prendre le temps de courir. 
Seul, c'est souvent moins agréable... Et si 
vous le faisiez en groupe avec Je Cours Pour 
Ma Forme ?

Le programme «Je Cours Pour ma Forme» 
s’adresse à  toutes les personnes, sportives 
ou non, souhaitant reprendre, démarrer  
ou s’améliorer dans une activité physique 
alliant la santé et la convivialité. Que vous 
ayez déjà commencé à courir ou que vous 
soyez totalement débutant, le programme 
est accessible à tous grâce à l'organisation 
de 4 niveaux, avec un encadrement de 10 
animateurs.

Niveau 1: le programme 0-5 km 
À la fin du cycle, les participants parviennent 
à courir la distance de 5 km
Niveau 2: Objectif 10 km
Niveau 3 3/A 10 + vite : ce programme est 
destiné à ceux qui savent déjà courir 10 km 
et qui veulent acquérir plus de vitesse.
Niveau 3  3/B 10 + long : ce programme est 
destiné aux joggueurs qui savent déjà courir 
10 km et qui veulent courir plus longtemps 
en vue de participer à un 15 km ou un semi-
marathon, par exemple. 
Niveau 4 : objectif 20 km (voir encadré)

Horaire pour la session de printemps

Du 7 mars au 30 mai 2023:
Niveau 1 (0-5 km): 18h30 ou 19h30 
Niveau 2 (5-10 km) : 18h30 ou 19h30 
Niveau 3 (3A) et Niveau 3 (3B): 19h30 
Niveau 4: 18h30 ou 19h30 

Infos pratiques

Coût: 30€. Infos et inscriptions avant le 6 
mars sur www.eghezee.be/jcpmf

Contact: jcpmf@eghezee.be

Les 20 km de Bruxelles sont organisés le 
dimanche 28 mai 2023, JCPMF Eghezée 
propose de vous entraîner et participer aux 
20 km de Bruxelles, avec un entraînement 
spécifique selon votre niveau. 

Ce qu'il vous est proposé...

- le déplacement en car;
- un entraînement hebdomadaire de 12 
semaines avec un coach suivant deux 
niveaux: 1ère participation ou performance 
personnelle;
- votre inscription et votre dossard;
- un t-shirt de l’équipe d’Eghezée; 
- un en-cas à l’arrivée;
- un accueil désaltérant au retour.

Inscriptions

- 45€ pour l’inscription à la course, le 
dossard, le t-shirt et le déplacement à 
Bruxelles.
- 30€ pour les entraînements uniquement.
- 15€ pour le déplacement en car seul.
- 70€ pour la formule complète 
(entraînements, dossard, course, T-shirt et 
déplacement).

Si pour diverses raisons (sanitaires ou 
autres) l’organisation ne pouvait pas se 
faire, la partie «20 km» de l’inscription sera 
remboursée (45€ ou 40€ pour la formule 
complète).

Inscriptions  avant le 6 mars sur 
www.eghezee.be/jcpmf

Contact: jcpmf@eghezee.be

Calendrier des marches ADEPS
12 mars – Leuze
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : École St-Martin, 
route de Namêche 32
Infos : Sébastien Massart - 0477/901.034

19 mars – Dhuy
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Ecole communale, 
rue des Infirmeries 5
Infos : Vincent des Touches - 0473/474.828

16 avril – Eghezée
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Foyer du Centre Culturel, 
rue de la Gare 5
Infos : Vincent Thiry - 02/888.67.22

23 avril – Liernu
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Salle St-Jean-Baptiste, 
place de Liernu 6 (face à l’église)
Infos : Yves Lehmann - 0476/953.306

02 juillet - Leuze
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Salle l'Esderel, 
rue des Keutures 12
Infos : Cédric Preudhomme - 0494/372.530

13 juillet – Taviers
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Terrain de football, 
route de la Hesbaye 197
Infos : Jean-Louis Gelinne - 0479/883.302

17 septembre – Aische-en-Refail
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Terrain de football, 
route de Gembloux
Infos : Patrick Simon - 0496/674.195

01 octobre – Longchamps
5 - 10 - 15 - 20 Km 
Départ : Salle Les Praules, 
route de la Bruyère 62
Infos : Daniel Simon - 0475/562.702

1er novembre – Mehaigne
5 - 10 - 15 - 20 Km
Départ : Salle La Magne, 
place de Mehaigne 4
Infos : Luc Salmon - 0474/565.959

Pour en savoir plus...

adeps.points.verts@cfwb.be
069/765 400
www.sport-adeps.be 

Je Cours Pour Ma Forme
Débutant ou confirmé, il y a un programme qui vous correspond !

Les 20 km de Bruxelles 

Sports
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Balade, joggings, rando moto au profit 
d'Offrez-moi la Lune le 26 mars 2023
L'asbl Offrez-moi la Lune organise une balade et un jogging adultes 
dans le splendide domaine privé du château de Frocourt et autour 
des étangs de la raffinerie d’Eghezée ainsi qu’une randonnée moto 
organisée par Cap Moto et un jogging enfants. 

Activités

Les activités se font au départ de la râperie de Longchamps, route de 
la Bruyère 3. 

◊	Jogging 
Préinscription 10€ / sur place 12€ - Départ groupé unique à 10h 
5,3 km challenge Ville de Namur - 10,8 km challenge Ville de Namur 
21,6 km

◊	Balade 
Préinscription 10€ / sur place 12€ / 5€ pour les moins de 12 ans 
Départ à partir de 13h30

◊	Jogging enfant 
Préinscription 4€ / sur place 5€  
1km ou 2km suivant catégorie 
1er départ prévu 15h30 (3 / 4 ans) 
Retrait des dossards entre 14h et 14h45 
 

Retrouvez toutes les infos pratiques et inscrivez-vous aux activités 
ci-dessus sur www.offrezmoilalune.be

◊	Randonnée moto 
Préinscription 10€ / sur place 12€ / 140 km ou 270 km 
Départ prévu entre 9h et 14h  
 

Les inscriptions pour la randonnée moto se font sur  
www.capmoto.be

Sports
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L'aide de 1ère ligne, concrètement...

Il s'agit de permanences où les citoyens 
peuvent rencontrer un avocat pour:

	> obtenir des premiers renseignements 
(renseignements de base) quant à leur 
problème dans les matières telles que : 
droit familial, droit du bail, droit pénal, droit 
de la circulation, problème de voisinage, 
droit social, pensions alimentaires ...

	> se faire expliquer les termes d'une 
citation en justice, d'une requête, d'une 
convocation à une audience, d'une 
convocation pour une audition à la police, 
d'une mise en demeure ...

	> être orienté, chaque fois que c'est 
nécessaire, vers l'aide juridique de 
deuxième ligne qui permet d'obtenir la 
désignation d'un avocat totalement ou 

Les aides juridiques

partiellement gratuit pour prendre en 
charge la gestion du dossier, vers un avocat 
spécialisé en cas de problème spécifique 
ou complexe, vers un notaire (rédaction 
de testament, sortie d'indivision, divorce 
par consentement mutuel s'il y a un ou des 
immeubles ... ), vers un huissier (exécution 
d'un jugement, établissement d'un constat 
ayant valeur probante ... ), vers l'assistante 
sociale de la police, vers l'aide aux victimes, 
vers une assistante sociale du CPAS 
(demande d'aide sociale, introduction 
d'un dossier d'allocations familiales, 
introduction d'un dossier en matière 
d'allocation pour personne handicapée, 
introduction d'un dossier de pension ... ).

	> se faire expliquer comment se passe 
l'audience, comment appeler quelqu'un 
en conciliation, vers quel greffe de Tribunal 
se rendre pour obtenir des documents à 

L'aide de 2ème ligne, c'est quoi ?

Il s’agit de la désignation d’un avocat pour 
mener à bien une procédure ou donner 
un avis juridique approfondi. Les avocats 
pratiquant l’aide juridique ne sont désignés 
que pour traiter les dossiers correspondant 
à leurs matières préférentielles.  

Le consultant a la possibilité de solliciter la 
désignation de l’avocat de son choix, pour 
autant que celui-ci soit inscrit sur la liste des 
volontaires à l’aide juridique.  En application 
de la loi, la désignation n’est effectuée 
qu’en faveur des consultants bénéficiant 
de revenus limités, dont le plafond est fixé 
par le législateur et ce, sur présentation de 
pièces justificatives. 

Modalités financières

L’intervention de l’avocat dans le cadre de 
l’aide juridique de seconde ligne est soit 
totalement, soit partiellement gratuite, 
en fonction de la situation financière du 
consultant.

Modalités pratiques

Pour bénéficier de la désignation d’un 
avocat et d’une aide gratuite partielle ou 
totale, il est indispensable de se munir des 
documents suivants:

	> certificat d’indigence ou composition de 
ménage
	> dernier avertissement extrait de rôle
	> attestation récente de revenus de chacun 
des membres du ménage
	> pièces relatives aux éventuelles pensions 
et/ou contributions alimentaires
	> preuves des charges résultant de son 
endettement exceptionnel

PERMANENCE GRATUITE SANS RENDEZ-VOUS

AIDE JURIDIQUE
DE 1ÈRE LIGNE
DROIT FAMIL IAL ,  DROIT DU BAIL ,  DROIT PÉNAL,  DROIT DE
LA CIRCULATION, PROBLÈME DE VOISINAGE, DROIT
SOCIAL,  PENSIONS ALIMENTAIRES,  CONSEILS ,
RENSEIGNEMENTS ET ORIENTATION, . . .

Les permanences sont organisées le 1er mardi
et le 3ème jeudi du mois à 1 1h30.
Retrouvez toutes les informations sur
www.cpaseghezee.be 

CPAS d'Eghezée - rue de la Poste 33 à LEUZE
081/510.440 - info@cpaseghezee.be

remplir, comment obtenir un certificat de 
résidence si une procédure le nécessite ...

	> recevoir de l'avocat des renseignements 
en vue de la rédaction d'un courrier de 
mise au point, un courrier de réponse, une 
contestation de facture ...

L'aide juridique de première ligne permet 
ainsi d'avoir un premier contact avec un 
avocat qui est un professionnel inscrit au 
barreau, soucieux de respecter les règles de 
déontologie et d'assumer ses responsabilités, 
dont la mission n'est pas de traiter votre 
dossier, mais de vous aider vers la solution 
de celui-ci dans le respect d'une totale 
confidentialité.

Les permanences 2023

7 février - 16 février -7 mars - 16 mars 
4 avril - 20 avril - 2 mai - 6 juin - 15 juin
4 juillet - 20 juillet - 1 août - 17 août 
5 septembre - 21 septembre
3 octobre - 19 octobre - 7 novembre
16 novembre -  5 décembre - 21 décembre

C.P.A.S.
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Seniors

Les services pour seniors à Eghezée

Suite aux besoins exprimés lors des 
consultations citoyennes dans le cadre de 
l'Opération de Développement Rural, le 
service Communication a souhaité faire 
un "focus" sur la vie des seniors dans la 
Commune d'Eghezée. Ces quelques pages 
n'ont pas de prétention à être exhaustives, 
la volonté est de vous présenter simplement 
les services utiles aux seniors.  

Le C.C.C.A.

Un nouveau Conseil Communal Consultatif 
des Ainés a été constitué fin 2021. 

Le C.C.C.A. est composé d’ainés éghezéens 
de plus de 55 ans, de représentants 
d’associations de 3x20 de l’entité, de 
représentants de maison de repos et 
résidence-services. Le comité, soutenu par 
le CPAS, se réunit 4 fois par an et travaille 
actuellement sur l’élaboration d’une brochure 
à destination des ainés et s’implique dans le 
projet « Senior Focus ».

Le C.C.C.A se veut un lieu d’échange où les 
seniors peuvent exprimer leurs attentes 
et leurs aspirations. Il fait ensuite des 
recommandations réalistes et adaptées aux 
besoins des seniors auprès des instances 
communales. Si vous souhaitez le rejoindre, 
la porte est grande ouverte, il suffit de 
prendre contact avec le CPAS, qui supervise 
le projet.

081/510.440
ccca@eghezee.be
www.eghezee.be

Pensions

Une question sur votre pension ?

Le numéro spécial Pension et les bureaux 
du Service Fédéral des Pensions sont 
uniquement ouverts le matin. Appelez 
gratuitement le 1765 de 8h30 à 12h00, du 
lundi au vendredi.

Le S.F.P. peut répondre à la plupart de vos 
questions par téléphone. Si nécessaire 
l'expert pensions fixe avec vous un rendez-
vous dans l'un des Pointpensions.

"Pointpensions"

Le "Pointpension" d'Eghezée a lieu à la 
Maison communale le 2ème lundi du mois sur 
rendez-vous uniquement (en téléphonant au 
1765) pour les pensions  de salarié. 

Pour les pensions de fonctionnaire et 
d’indépendant, le Pointpension le plus proche 
se trouve à Namur, rue Godefroid, 35.

mypension.be

Pour les plus connectés d'entre vous, 
www.mypension.be est le portail des 
pensions en ligne pour toute l’information 
personnalisée concernant la pension légale 
et complémentaire. Pour accéder à votre 
dossier de pension en ligne, vous devez vous 
connecter à l’aide de votre carte d’identité 
électronique. Pour cela, vous avez besoin de 
votre code pin et d’un lecteur de carte.

Pension de retraite

Une pension de retraite est une prestation 
qu'un travailleur reçoit à un certain âge pour 
une période de travail antérieure. La pension 
légale est le premier pilier du système 
des pensions en Belgique. Il garantit une 
pension à chaque travailleur. Les personnes 
qui prennent leur pension à l’âge légal sont 
dispensées d’introduire une demande. Dans 
les autres cas, vous pouvez introduire une 
demande:

	> en ligne via www.demandepension.be ;
	> auprès du service des Affaires civiles et 
sociales, à l'administration communale;
	> auprès du Service Fédéral des Pensions.

Pension de survie

En cas de décès du conjoint, il est possible 
de percevoir une pension de survie sous 
certaines conditions. Vous pouvez introduire 
votre demande de pension de survie:

	> en ligne via www.demandepension.be ;
	> auprès du service des Affaires civiles et 
sociales, à l'administration communale;
	> auprès du Service Fédéral des Pensions.

Grapa

La Grapa "garantie de revenus aux personnes 
âgées" est une prestation octroyée aux 
personnes âgées dont les revenus sont 
trop faibles pour assurer leur subsistance.
Une GRAPA  s’obtient après un examen des 
moyens d’existence du demandeur. Celui-ci 
doit également répondre à des conditions 
d’âge, de nationalité et de résidence.

Besoin d'aide en 
informatique ? 
Le Club Informatique d'Eghezée (Espace 
Public Numérique) organise des cours   
informatiques individualisés pour seniors.

Ils ont lieu tous les lundis non fériés de 
13h30 à 16h00 à la Maison de la Laïcité, 
route de Gembloux 21  à Eghezée.

0477/214.372
kaberpir@gmail.com

www.pmtic.net
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Seniors

Hébergements pour seniors
On distingue quatre notions:

	> Les maisons de repos  qui sont des 
résidences collectives et permanentes 
pour personnes âgées de 70 ans au 
moins, sauf dérogation exceptionnelle.
	> Les maisons de repos et de soins 
disposent d’un agrément spécifique qui 
leur permet d’accueillir des personnes 
âgées plus fortement dépendantes et 
nécessitant des soins adaptés.
	> Les résidences-services constituées d’un 
ensemble de logements particuliers 
réservés à des personnes âgées. Elles 
proposent des services auxquels les 
résidents peuvent faire librement appel.
	> Le court séjour offre un hébergement 
temporaire de personnes âgées en 
maison de repos ou maison de repos et 
de soins.

Jours Heureux & Clos du Rivage

◊	Maison de repos et de soins
◊	Résidence-services (Clos du Rivage) 

Rue Marcel Hubert 2
5310 Longchamps 
081/512.301 
www.acsol.be

Ry du Chevreuil 

◊	Maison de repos et de soins
◊	Résidences-services
◊	Court séjour

Rue de Rhion 4
5310 Leuze 
081/512.656
info@ryduchevreuil.be
www.korian.be

Les Sorbiers 

◊	Maison de repos et de soins

Rue Joseph Bouché 66
5310 Bolinne 
081/812.623
residencelessorbiers@gmail.com
www.residence-sorbiers.be

Un temps pour vivre 

◊	Résidence-services

Route de Ramillies 8
5310 Eghezée 
081/714.350 
untempspourvivre@skynet.be

Avec Nos Ainés
L’Ana (Avec nos aînés) est un des services 
de santé mentale spécifique de la direction 
de la santé publique de la Province de 
Namur. 

Ses missions 

◊	l’accompagnement de la personne âgée 
dans son parcours de vie et dans des 
changements de lieu de vie

◊	la prise en charge des problématiques 
de santé mentale liées au grand 
âge en collaboration avec toutes 
les personnes concernées (familles, 
voisins, professionnels) : troubles de 
la mémoire, du comportement ou de 
l'humeur, maladies neuro-dégénératives, 
souffrance psychologique (solitude, 
deuil, transition familiale, rupture de 
liens sociaux, dépression), pathologies 
psychiques voire psychiatriques...

En pratique...

La demande peut émaner de la personne 
âgée elle-même ou de son entourage 
(familial ou autre), mais aussi d'un médecin, 
du service social d'un hôpital...

La demande est examinée par l'équipe. 
Une réponse est fournie dans les 48 heures 
et dans la semaine une rencontre est 
programmée avec la personne concernée. 

Le service est mobile: il opère en 
consultation ou à domicile.

Il s’agit d’écouter la personne âgée et de 
réfléchir avec elle et avec son entourage à 
ce qui est possible de mettre en place.

Le service accompagne les personnes 
dans la recherche de solutions concrètes. 
L’aide se limite parfois à un soutien 
psychologique.  

Il respecte le rythme de la personne âgée 
qui a souvent besoin de temps avant 
d’accepter un quelconque changement 
dans ses habitudes de vie.

La démarche est menée en relation avec les 
intervenants professionnels. Elle englobe 
un soutien à l’entourage familial.

081/776.733
 avec.nos.aines@province.namur.be

www.province.namur.be

Se déplacer
En bus

Vous êtes âgé de 65 ans ou plus ? Voyagez 
sur l'ensemble du réseau TEC à tarif réduit 
(12€ par an) ou même gratuitement si 
vous avez le statut BIM. Pour bénéficier de 
l'abonnement annuel Express 65+, vous 
devez posséder une carte MOBIB nomi-
native que vous pouvez commander dans 
un espace TEC (Namur, Place de la Sta-
tion 25, ouvert du lundi au vendredi de 7h 
à 18h et le samedi de 8h30 à 17h) ou sur  
https://eshop.letec.be/.

Le TEC propose également un service 
PMR porte-à-porte à la demande, réservé 
aux voyageurs à mobilité réduite (tempo-
raire ou permanente). Votre véhicule vous 
attend à l’heure et à l’endroit convenu lors 
de la réservation, au rez-de-chaussée. Un 
chauffeur spécialisé vous aidera à embar-
quer et débarquer en toute sécurité.

081/25.35.55
info.nl@letec.be

www.letec.be

En train

Vous avez 65 ans ou plus ? Vous pouvez 
voyager à prix réduit.  Consultez le site:

www.belgiantrain.be

Un soutien par téléphone

CATUPAN

En province de Namur, c'est un numéro 
gratuit 0800/23.147 accessible du lundi au 
vendredi de 09h00 à 16h00, à destination 
des aînés et de leur entourage. L'équipe 
répond aux demandes d'ordre social, 
administratif, juridique, d'hébergement, 
des loisirs, de la mobilité...

RESPECT SENIORS

Respect Seniors est l'Agence wallonne 
de lutte contre la maltraitance des 
aînés. Toute personne peut appeler 
le  0800/30.330 les jours ouvrables de 
9h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00. Les 
professionnels psychosociaux proposent 
notamment une écoute, un soutien, ainsi 
que des renseignements sur les services 
et les démarches possibles. Ils peuvent 
également se déplacer gratuitement à 
domicile, en institution ou à l’hôpital.
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Seniors

Être senior et pouvoir continuer à vivre à domicile

L’aide familiale est une professionnelle 
qui a reçu une formation spécialisée et qui 
bénéficie de l’encadrement d’un assistant 
social et d’une formation continuée. Elle est 
appelée à remplir des rôles multiples et variés 
dans le but de contribuer au bien-être des 
bénéficiaires, et ce, en étroite collaboration 
avec la famille et/ou l’entourage.

Voici un aperçu, non exhaustif, des tâches 
réalisées par l’aide familiale:

◊	Aide au quotidien : aide pour les 
repas, entretien courant, démarches 
administratives

◊	Assistance sanitaire : aide à la prise de 
médicaments, toilette, aide au lever, 
prévention des risques

◊	Soutien relationnel : présence et écoute 
bienveillante

◊	Assistance à la famille : soutien éducatif, 
aide à l'aidant proche

Tarif ?

La participation financière demandée est 
calculée en fonction des revenus et de la 
situation familiale. 

Pour qui ?

Pour toute personne de l’entité, âgée ou 
non, présentant des problèmes de santé, 
un handicap ou vivant une situation sociale 
difficile.

 

Aides familiales

SAVIQ

Repas à domicile

Le SAVIQ (Service d'Accompagnement à la 
Vie Quotidienne) tend à briser l’isolement des 
personnes grâce à une écoute et un service 
chaleureux. Le service partage avec vous des 
moments de convivialité et vous apporte une 
aide dans l’accomplissement de certaines 
tâches du quotidien à votre domicile.

Avec leurs véhicules, dont un équipé pour le 
transport de personnes à mobilité réduite, le 
service peut vous conduire chez le médecin, 
chez le coiffeur, ou autre, si vous êtes dans 
l’impossibilité de le faire et que vous avez 
besoin d’un accompagnement.

Vous pouvez également être aidé.e pour 
vos courses: de la réalisation de votre liste 
jusqu’au rangement de celles-ci dans vos 
armoires en passant par le magasin, le phar-
macien, la banque ou la poste.

Tarif ?

Ce service est démocratique et son coût 
peut être expliqué par l’assistante sociale 
responsable du service. 

Pour qui ?

Toute personne habitant Eghezée ayant 
besoin d'un accompagnement.

 

Les repas sont servis chauds, prêts à être 
mangés et se composent d’un potage, d’un 
plat complet et d’un dessert. 

La distribution est effectuée tous les deux 
jours. Il est toutefois possible de recevoir 
deux repas différents lors de la distribution 
pour assurer le repas du lendemain.

Lors de la livraison, l'équipe prend de vos 
nouvelles et peut également vous aider à 
mettre la table ou relever votre courrier. 
Elle veille ainsi à votre sécurité en restant 
bienveillante et attentive au quotidien.

Tarif ?

Le prix des repas est calculé par l’assistant 
social  responsable du service suivant les 
revenus des bénéficiaires et la composition 
de ménage. 

Pour qui ?

Pour toute personne habitant Eghezée. 

Pour plus d'informations...

081/510.440 (option 1)
maintienadomicile@cpaseghezee.be

www.cpaseghezee.be 

Le service est ouvert du lundi au vendredi 
(sauf le mercredi) de 9h00 à 10h30. En 
dehors de ces plages horaires, sur rendez-
vous uniquement (sauf le mercredi).
Permanences téléphoniques du lundi au 
vendredi de 9h00 à 10h30 et de 13h00 à 14h00.

Taxi Service
Besoin d’un transport pour un rendez-vous médical, faire des courses, aller rendre visite à 
des amis ou de la famille, aller chez le coiffeur, rejoindre les réunions de l’UTAN, un groupe 
de joueurs de cartes ou visiter une expo,…? Le Taxi Service d’Eghezée peut vous aider! 

Ce service s’adresse aux personnes domiciliées dans l’entité d’Eghezée qui répondent à au 
moins une des conditions suivantes : 

	> être âgé de plus de 60 ans; 
	> avoir une reconnaissance de handicap; 
	> avoir un handicap momentané du fait d’une 
maladie ou d’un accident (quel que soit l’âge) 
et qui ne nécessite pas d’accompagnement. 

Renseignements et réservations:
0478/798.916 

Vous avez besoin d’un accompagnement 
pour effectuer vos courses ou vous rendre 
chez le médecin ? Vous souhaitez de l’aide 
pour confectionner vos repas ou préférez-
vous être livré à domicile ? Vous éprouvez 
des difficultés à effectuer certaines tâches 
quotidiennes ? 
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Un nouveau club de jeux 
pour les 3X20 à Eghezée
Quoi ? Jeux de cartes et de 
société... dans la bonne humeur !

Où ? Salle de réunion du centre 
sportif, rue de la Gare 5 à Eghezée

Quand ? Le 2ème mercredi du mois: 8 
mars, 12 avril, 10 mai, 14 juin.

Contact et inscriptions

Merci de prévenir de votre présence et de 
préciser à quels jeux vous souhaitez jouer:

 Madame Marie-France Piette 
0473/663.719

Le billet de l’Utan
Les activités ont lieu Salle Les 
Coquelicots, rue Terre Franche 151 à Leuze

Conférences

Les conférences ont lieu les mardis à 15h et 
sont suivies d'un goûter.

◊	mardi 14 mars : Le Monténégro  
par M. et Mme Demuynck

◊	mardi 11 avril : La Dordogne, le Périgord 
blanc, le vert et le noir  
par M. Piaia 

Après-midi jeux de société et cartes  

◊	à 14h30, mardi 28 mars et mardi 25 avril 

Marches

Les marches (2 niveaux) ont lieu tous les 
vendredis à 14h00 et sont suivies d'un 
goûter. Départ du parking de la salle "Les 
Coquelicots" à Leuze.

Colette Legrand - 0474/298.589
colette.legrand@gmail.com

Les associations du troisième âge

Eghezée compte plusieurs associations 
du troisième âge actives dans différents 
domaines. Vous retrouverez régulièrement, 
leurs activités dans la revue Eghezée et 
vous (voir ci-contre, par exemple, avec 
l'Utan, le Club de Jeux d'Eghezée, le Seniors 
d'Harlue,...). N'hésitez pas à contacter les 
différents responsables pour connaître les 
lieux exactes des activités et les modalités 
pratiques !

Amicale 3x20 - Leuze

◊	Jeux de cartes (1er mercredi du mois de 14h 
à 17h à l'école communale de Leuze)

◊	Dîner annuel et après-midi dansante, 
Galette  des Rois, goûters, barbecue,...

Monsieur Francis Colinet - 0477/188.972

Amicale des 3x20 - Hanret

◊	Dîner annuel organisé dans le courant du 
mois d'octobre 

Madame Fabienne Dupuis - 0498/034.374
fabiennedupuis@skynet.be

Amicale des Aînés - Saint-Germain

◊	Goûters, repas, Galette des Rois, 
chandeleur , excursions, jeux de cartes,...

Monsieur Pascal Tremuth - 0473/530.685
pascal.tremuth@epv.be

Amicale des pensionnés - Aische

◊	Goûters, 2 dîners des 3*20, excursions,...
◊	Gymnastique douce

Monsieur  Jean-Claude Buis - 0499/151.724
darma.buis@gmail.com

Amicale Séniors - Liernu

◊	Le 1er jeudi du mois: jeux de cartes, jeux de 
société, tournois de pétanque,...

◊	Le 3ème jeudi du mois: balades champêtres 
dans les villages avoisinants (de 7 à 8 km) 
ou cartes et jeux de société en fonction du 
temps

◊	Visites, excursions, barbecue, repas, 
goûters,...

Madame Claudine Darte - 0475/358.971
amicaleseniorsliernu@gmail.com

Amicale St-Pierre - Upigny

◊	Repas, barbecue, goûters,...
◊	Assistance à des pièces de théâtre
◊	Visites de villes, d'entreprises,...
◊	Jeux de société

Monsieur Philippe Petit - 0497/577.783
phpetitupi@gmail.com

Comité des 3x20 - Taviers

◊	Distribution des oeufs de Pâques 
◊	Parties de pétanque pendant l'été
◊	Jeux de cartes
◊	Distribution de cougnous à Noël

Monsieur  Jean-Louis Gelinne - 0479/883.302
taviers7780@gmail.com

Comité philanthropique - Warêt

◊	Distribution de bûches et de cougnous le 
dernier week-end avant Noël

◊	Organisation d'un goûter fin avril
◊	Organisation d'un souper fin septembre

Monsieur  José Lesire - 081/511.965
taja@skynet.be

Rencontre Seniors Harlue

Programme 2023

◊	Tous les quinze jours, le mardi, de 14h00 
à 17h00: jeux de cartes dans un local situé 
route de Gembloux 19 à Eghezée.  Petit 
goûter.

◊	Repas à la salle «Le Colombage» le 
samedi 15 avril 2023.

◊	Voyage en Sardaigne du 06 au 13 mai 
2023, en avion - all inclusive. 

◊	En juin: le marché de la crevette à 
Oostdunkerque. 

◊	Fin du mois d’août: week-end prévu au 
Touquet.

◊	Voyage à Loret de Mar du 29 septembre 
au 08 octobre 2023 

◊	Croisière romantique dans les iles 
grecques, du 03 au 11 novembre 2023.

◊	Repas à la salle « Le Colombage » prévu 
en novembre 2023 

Pour tout renseignement sur les activités et 
les voyages: 

Luc Moray - 081/583.989 - 0475/928.810

Vous aussi, vous organisez des activités 
à destination des seniors ? Faites-vous 
connaître en nous contactant par mail à 
communication@eghezee.be. 
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SANTÉ
GYM
FORME
DANSE
AÉROBIC
CYCLISME
MARCHE
BIEN-ÊTRE
PLAISIR
FITNESS
NATATION
STRETCHING
RELAXATION

Pour les seniors qui aiment le sport !

Vous voulez rester en forme en douceur et 
dans la bonne humeur ? Le centre sportif 
d'Eghezée (rue de la Gare 5) accueille les cours 
de gym pour dames donnés par Dominique 
Gillis. La moyenne d'âge des membres est de 
65 ans. Elles se réunissent le mardi et le jeudi 
de 10h00 à 11h00.

 

0475/777.234
dominique.gillis10@gmail.com 

En étant membre, de l'UTAN Eghezée, vous 
avez la possibilité de participer aux cours de 
gymnastique douce qui ont lieu le mercredi 
à 14h30 en période scolaire à la salle "Les 
Coquelicots" à Leuze (rue de la Terre Franche  
151). À ce cours, vous assouplissez vos 
articulations et fortifiez votre mémoire. 

L'UTAN Eghezée organise aussi des marches 
les vendredi à 14h00. Selon vos capacités 
(+/- 5km et 9km), vous marcherez avec un 
des deux groupes de marcheurs et vous les 
retrouverez tous après l’effort devant une 
bonne tasse de café et une gaufre. RDV à 
14h précises sur le parking de la salle "Les 
Coquelicots".

0474/298.589
colette.legrand@gmail.com

Si vous aimez la marche, Eghezée compte 
parmi ses associations, un club affilié à la 
Fédération Francophone Belge de Marches 
Populaires: Les Mollets Bucoliques. Ils 
organisent régulièrement des événements

 

0477/838.091
NA064@ffbmp.be

www.ffbmp.be

Des marches ADEPS sont organisées 
régulièrement dans notre commune par 
différentes associations: voir p.8 ou : 

www.eghezee.be/sports

Vous êtes stressé ?  Vous avez mal au dos ?
Vous souffrez de fibromyalgie, de 
douleurs musculaires, migraines, arthrose, 
hypertension ? Vous voulez  tout simplement 
rester en pleine forme ? Essayez le Stretching 
Méthode J. Gauthier  avec Sylvie Poupaert. 
C'est chaque jeudi de 18h30 à 19h30 à l'école 
Abbé Noël (route de Gembloux à Eghezée au 
1er étage).

 

0473/665.680
sylvie.poupa@hotmail.com

www.ctoutnaturel.be

Le Tai chi Chuan est un art martial qui 
privilégie l'utilisation de l'énergie interne 
plutôt que la force musculaire. Ses 
mouvements sont basés sur l'ouverture 
du corps et permettent une meilleure 
circulation de l'énergie en général et sont 
source de bien être. Un bienfait sur l’état de 
santé est indéniable. Les cours donnés par 
Robert Anciaux ont lieu à l'école Henri Maus 
(chaussée de Louvain 92 à Eghezée) le mardi 
de 18h15 à 19h15.

 

0477/512.390
treborjuillet@skynet.be
www.itcca-belgique.be

Le Centre épano, situé à Hanret rue de la 
Vallée 44,  propose différentes activités.  

La méditation guidée est donnée le mardi à 
18h45 par Eloise Dohmen. La méditation, ce 
n’est pas simplement de la relaxation. C’est, 
en fait, un entraînement qui a pour but de 
calmer le mental, en focalisant son attention 
sur un objet, sur sa respiration, sur son 
corps… De cette manière, vous calmez votre 
mental et vous apprenez à écouter votre 
corps et votre intuition.  C'est avec la même 
professeure que vous pourrez participer au 
Restorative Yoga, toujours le mardi mais 
à 20h15. Il s’agit d’un yoga très doux, qui 
convient à tout le monde, quels que soient 
l’âge et le niveau. Le restorative yoga favorise 
la relaxation, et le lâcher-prise. Il a pour but 
d’équilibrer le système nerveux.

Yoga du dos et Hatha Yoga sont également 
dispensés au Centre épano avec Virginie 
Bonutto. Le yoga du dos va permettre de 
relaxer, étirer et renforcer votre dos. Le cours 
est donné le lundi de 18h45 à 19h45. Ensuite, 
de 20h15 à 21h15, a lieu le cours d'Hatha Yoga 
qui vise à équilibrer le corps en le dégageant 
des effets du mental et en ouvrant son esprit 
au monde spirituel. 

Et la Biodanza®, vous connaissez ? Cette 
danse  de la vie est une pédagogie du mieux-
être et du mieux-vivre qui utilise la musique 
comme fil conducteur.  Les participants sont 
invités à bouger, se déplacer et danser dans 
un cadre bienveillant  sans contrainte et sans 
besoin d’une compétence particulière. Les 
cours ont lieu avec Pascal Cambier tous les 
jeudis de 18h50 à 20h45.

 

081/848.888
info@epano.be
www.epano.be

Eghezée compte un centre sportif, trois 
piscines, des salles de sport et des salles 
de fêtes mais aussi des associations et 
des acteurs dynamiques. Le mariage de 
ces éléments contribue à l'émergence 
d'activités sportives pour les seniors. 
Danse, natation, fitness, cyclisme, course à 
pieds, marche, gymnastique, Tai Chi,... Il y 
en a pour tous les goûts et tous les niveaux ! 

En douceur... 
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Vous aussi, vous organisez des activités 
sportives à destination des seniors ? 
Faites-vous connaître en nous contactant 
par mail à sport@eghezee.be. 

Chez Pazapa, le centre de remise en forme 
situé route de Gembloux 23 à Eghezée, deux 
activités vous intéresseront particulièrement.

Le Pilates cible le renforcement des muscles 
profonds du corps: muscles de la zone 
abdominale, du dos et du plancher pelvien.   
Il vise à développer un corps fort et souple, 
qui bouge avec aisance et lutter ainsi contre 
le mal de dos. Les cours ont lieu le mardi à 
20h30 et le jeudi à 18h30.

Trois types de  yoga vous sont proposés chez 
Pazapa. Ils sont ouverts à tous, quel que 
soit votre âge. Le Yin Yoga (le lundi 10h15) 
favorise la souplesse musculaire et articulaire. 
Le Hatha Yoga (le lundi 18h30, mardi 19h00, 
vendredi et dimanche 09h00) relie le corps 
et l’esprit et développe la capacité de vivre 
plus en conscience le moment présent. 
Le Restorative Yoga (le mercredi 10h15) 
diminue le stress et l’anxiété et favorise un 
sommeil de qualité en équilibrant le système 
nerveux. 

 

0473/954.002
info@pazapa.be
www.pazapa.be

Atout Sport propose du Body Balance. Basé 
sur le Yoga, le Tai Chi et le Pilates et accessible 
à tous grâce aux options proposées pour 
progresser à son rythme, le Body Balance 
est un cours qui se fait en musique et qui 
mélange des techniques de respiration et de 
concentration, des exercices de renforcement 
musculaire et de stretching ainsi que de la 
relaxation. Les cours sont donnés par Anne-
Catherine le lundi de 20h00 à 21h00 à l'école 
Abbé Noël et le vendredi de 11h00 à 12h00 au 
Centre sportif d'Eghezée. 

 

0495/227.677
info@atoutsport.be

www.atoutsport.be

Pour que ça bouge !

Si vous aimez les sports de raquette, vous 
pouvez profiter d'une salle de squash toute 
neuve au centre sportif d'Eghezée. La 
salle est pourvue d'une paroi entièrement 
vitrée, d'un parquet en hêtre de 22mm sur 
lambourdes de la marque Junckers, conçu 
pour le squash et homologué par WSF 
(fédération mondiale du squash). Tous les 
murs sont composés d'un coating spécial 
squash. Bref, il y a moyen de se dépenser et 
de s'amuser dans une superbe infrastructure 
à un tarif  très démocratique de 4€ la demi-
heure.

 

081/510.646
sports@eghezee.be

www.eghezee.be/centresportif

Vous préférez courir ? Vous avez envie de 
reprendre la course à pied ou d'apprendre 
tout simplement ? Le programme Je Cours 
Pour Ma Forme est fait pour vous ! Cette 
initiation à la course à pied s’adresse à  toutes 
les personnes, sportives ou non (voir page 8).

 

0474/565.959
jcpmf@eghezee.be

www.eghezee.be/jcpmf

Il  y en a qui  courent à pied, d'autres qui 
préfèrent  courir à  vélo... Et pour ceux-là 
aussi, il y a une offre à Eghezée ! Sports 
Nature Seniors organise régulièrement des 
randonnées vélo dans la région mais aussi à 
l'étranger. Rendez-vous les jeudis au départ 
du Centre sportif à 10h00 et les vendredis 
de la place de Longchamps à 10h00 pour 
les balades d'environ 20 km. Pour les sorties 
plus spéciales, les séjours, le programme est 
disponible sur leur site (30/40/50 km). Ceux 
qui les ont croisé, vous le confirmeront, la 
bonne humeur est toujours au rendez-vous 
au sein du groupe ! 

0471/081.135  
neusthierry@gmail.com 

http://sns-namur.blogspot.com/

Sports Nature Seniors comprend 4 autres 
sections actives dans la région namuroise: 
Marches-Randonnées, Marche nordique et 
Amis de la Nature. Il s'agit d'un cercle affilié à 
EnéoSport. Vous trouverez leurs programme  
sur leur site.

http://sns-namur.blogspot.com/

Vous avez envie de pratiquer une activité 
à deux tout en gardant la forme ? Vous 
aimez la danse ? Rejoignez le Tonic Dance 
Club. Les cours de danse ont lieu à l'école 
fondamentale de la Communauté française, 
route de Gembloux 10 à Eghezée les mardis, 
jeudis et vendredis. Retrouvez les horaires  et 
descriptifs détaillés sur le site du club.

081/859.165
tonic.dance.club.eghezee@tdce.be

https://tdce.be/

Mais aussi d'autres nombreux clubs...

L'offre présentée ci-contre n'est 
évidemment pas exhaustive ! Il existe de 
nombreux autres clubs de sport à Eghezée. 
Les contacter vous donnera peut-être 
d'autres idées.

Vous pourriez aussi proposer vos services 
en tant que bénévole. Que ce soit comme 
formateur, comme aide administrative 
ou tout simplement pour servir au bar ou 
assurer la maintenance des locaux, les clubs 
recherchent constamment de l'aide. 

Vous pouvez consulter l'annuaire des clubs 
sportifs sur www.eghezee.be/sport. Si vous 
préférez le papier, nous pouvons vous faire 
parvenir l'annuaire Eghezée Infos sur simple 
demande au 081/810.120 ou par mail à com-
munication@eghezee.be 

En Fédération Wallonie-Bruxelles, EnéoS-
port propose une multitude d’activités 
sportives, spécialement conçues pour les 
+50, dans plus de 350 cercles sportifs (clubs) 
! Pour les découvrir, il suffit de vous rendre 
sur leur site et de faire une 
recherche dans la rubrique 
Activités: 
www.eneosport.be

Pour ceux qui aiment l'eau

Chez Punch, la piscine située à Boneffe 
(rue du Parc 12), vous pourrez faire de 
l'aquazen (fitness aquatique doux) les mardi, 
mercredi  et jeudi matin mais aussi des cours 
d'aquabike (vélo dans l'eau) le mercredi 
matin, les lundis et mardis soirs. Des cours 
d'aquamix (aquafitness et aquabike en 
alternance) sont donnés le vendredi en début 
d'après-midi ainsi que le mercredi soir. Et 
enfin,  un cours d'aquagym est donné le 
jeudi soir. Les seniors se retrouvent souvent 
le mardi/jeudi matin et le vendredi après midi 
ou le jeudi soir. 

Parallèlement à cela, les personnes souffrant 
de rhumatisme, fibromyalgie ou en besoin 
de rééducation peuvent faire des séances 
d'hydrothérapie en journée avec le kiné (ou 
des séances de kiné en salle).

 

081/460.406
information@mypunch.be

www.mypunch.be

Atout Swim, dont la piscine se trouve rue de 
la Brasserie 50 à Saint-Germain, dispense des 
cours d'aquasport mixtes pour tous les âges 
avec des adaptations proposées afin que 
chacun puisse trouver du plaisir.

 

0495/227.677
info@atoutsport.be

www.atoutsport.be

L'Aquacenter Eghezée de l'asbl Promosport 
accueille, dans une ambiance conviviale, 
les cours suivants: Aqua biking, Aquagym,  
Aqua silhouette et Aqua seniors. Vous 
pouvez aussi opter pour la formula nage 
libre. Le centre se trouve chaussée de Namur 
362 à Warêt-la-Chaussée.

081/841.480
info@promo-sport.be

www.promo-sport.be
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Nuance ! La puissance du dialogue
Julien Lecomte, Ed. Les Pérégrines, 2022.  

L’échange d’idées dans 
notre société, et surtout 
sur les réseaux sociaux, 
tend à disparaître pour 
laisser place à un débat 
manichéen, binaire : 
pour ou contre, oui ou 
non … chacun reste 
campé sur ses positions, 
persuadé d’avoir raison. 

Dans « Nuance ! La puissance du dialogue 
», Julien Lecomte présente l’importance 
de cette pratique : nuancer. La nuance 
permet de prendre du recul, de quitter 
une attitude dogmatique pour restaurer 
l’écoute, la réflexion et un vrai dialogue. 
Facile d’accès, cet essai s’appuie sur des 
principes philosophiques et l’auteur illustre 
son raisonnement par des analyses de 
polémiques concrètes actuelles. A lire de 
tout urgence.

De la dictature
Mikel Casal et Equipo Plantel, 
Ed. Rue de l’Echiquier, 2020. 

Publié la première 
fois en Espagne, 
deux ans après la 
fin de la dictature 
du général Franco, 
ce livre est réédité 
40 ans plus tard 
pour sensibiliser 
les plus jeunes 
d’aujourd’hui à la 

notion de dictature. Cet album explique 
les mécanismes d’un régime dictatorial, en 
utilisant des illustrations vives et colorées. 
Percutant et initiateur de réflexions. A partir 
de 7 ans.  

Où est donc le bonheur
Marianne Chaillan, Ed. Equateurs, 2021. 

Professeur de philo 
dans un lycée, Marianne 
Chaillan s’attelle dans sa 
pratique à débusquer la 
philosophie qui se loge 
dans notre quotidien et 
dans cet essai, c’est du 
bonheur qu’elle parle. 
Loin de l’injonction 
au bonheur et de 

l’attrait pour les plaisirs vite comblés, elle 
nous invite à réfléchir au bonheur sur des 
bases philosophiques.  Qu’est-ce que le 
bonheur ? Comment le trouver ? En quoi 
Heidegger, Epicure, Horace, Pascal, Camus 
et tant d’autres peuvent-ils nous aider ? C’est 
agréable, facile à lire et ça nous réconcilie 
avec la vie. 

La philo expliquée aux enfants 
Tahar Ben Jelloun, 
Ed. Gallimard Jeunesse, 2022. 

Véritable pépite, ce 
petit livre permet 
de comprendre les 
notions fréquemment 
utilisées en philo 
et dans les débats 
d’idées. Ecrivain, 
Tahar Ben Jelloun 
a fait des études 
de philosophie et 

explique des concepts en donnant des 
exemples actuels et précis. Ca ressemble à un 
dictionnaire, mais c’est aussi une invitation à 
réfléchir sur notre monde et la façon d’y vivre. 
A partir de 12 ans.  

Culture et loisirs

Les coups de coeur des bibliothécaires

Quand l’histoire fait dates. Dix manières de 
créer l’événement
Patrick Boucheron, 
Ed. Seuil / Arte Editions, 2022. 

A l’origine de ce livre, il y 
a une série documentaire 
diffusée sur Arte. Patrick 
Boucheron en propose 
une prolongation. Il 
s’agit de montrer, à 
travers 30 dates de 
l’histoire mondiale, les 
erreurs d’interprétation 

d’événements archiconnus ou totalement 
oubliés. Il s’agit aussi de décrypter les 
actions de propagande qui ont faussé la 
compréhension du passé. En défrisant ainsi 
l’histoire, on peut tirer du passé des récits 
qui nous invitent à la prudence avec le temps 
présent. C’est clair, bien écrit et passionnant. 

L’essentiel du XXe siècle. Le livre pour te 
faire aimer l’histoire
La Martinière, 2021.  

Ceci n’est pas un 
manuel d’histoire. 
L’auteur? Ce sont des 
copains qui ont décidé 
de faire des podcasts 
sur l’histoire et puis d’en 
faire une version papier. 
Leur but ? Aborder 
les problématiques 
essentielles du XXe 

siècle pour aider à mieux comprendre 
les enjeux du XXIe siècle. Oubliée la 
chronologie: on traite les événements selon 
des thématiques: progrès et crises, révoltes 
et espoirs, puissances et conflits, êtres 
humains et avenir. Balayée la présentation 
monochrome et ennuyeuse: la ligne du 
temps est remplacée par des capsules et des 
encarts, et même par le lien QR Code vers 
les podcasts de départ. C’est visuellement 
attrayant, concis et complet. Pour les jeunes 
à partir de 11 ans, mais pas seulement. 

Bibiliothèque communale 
rue de la Gare 1 à Eghezée

081/810.170
bibliotheque@eghezee.be

www.eghezee.be/bibliotheque

Histoire et avenir

Voici des essais pour réfléchir à notre 
monde, que l'on soit jeune ou moins jeune, 
adulte ou enfant. La sélection est organisée 
autour de trois axes : histoire, philosophie 
et société. 

Philosophie et bonheurDébat, société et démocratie

Ecrin se livre - ados et adultes
Rencontre autour de la lecture

Au Centre culturel d’Eghezée (1er étage)  le  jeudi 
23 mars à 20h.  Le temps d’une soirée, autour 
d’un verre, pour partager et faire découvrir vos 
coups de cœur ou pour le seul plaisir d’écouter 
les autres parler de leurs lectures.

Marmothèque & Ludothèque
◊	Mercredi 8 mars de 16h00 à 18h00
◊	Dimanche 26 mars de 10h00 à 12h00
◊	Mercredi 12 avril de 16h00 à 18h00
◊	Dimanche 23 avril de 10h00 à 12h00

rue des Keutures 10 à 5310 Leuze 
www.facebook.com/marmoludo 

Catalogue en ligne 
https://eghezee.bibli.be/

Heures d'ouvertures
	> Mercredi : 14h à 18h

	>  Jeudi : 9h à 12h et 13h à 16h
	>  Samedi : 9h à 12h
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Captations Musiques
Il s'agit d'un programme proposé aux musiciens 
et groupes de musiques qui sont désireux de se 
produire sur scène pour se faire connaître. Ecrin 
met une scène et son personnel à disposition, 
le groupe donne un concert gratuit, l'entrée est 
gratuite, Canal C en fait la diffusion à la télé et 
offre la captation au groupe. 

30 mars 2023 : Neon Rust (rock alternatif)
27 avril 2023 : Adverse96 (punk rock mélodique)

À voir au Centre culturel en mars & avril

Culture et loisirs

Carcasse
Jeudi 9 mars 2023 – 20h
Théâtre par le Théâtre de la Guimbarde
Durée: 1h - Dès 13 ans.

C’est l’histoire de Louis, un jeune de 16 
ans. En immersion à l’étranger, il rentre 
précipitamment suite au décès inattendu de 
son père. Sa sœur et son frère l’attendent. 
Simon, l’aîné a tout prévu, tout organisé. Le 
compte à rebours est lancé, ils ont 15 minutes 
pour dire au revoir. Pourquoi si vite ? Pourquoi 
comme ça ?

Invisibles
Jeudi 20 avril 2023 – 20h
Théâtre documentaire par le Collectif 
Libertalia
Durée: 1h15 - Dès 12 ans.

À travers 12 témoignages d’aides familiales, 
le spectacle Invisibles veut (trans)porter 
les voix de cette profession méconnue. Les 
voix de celles qui prennent soin des lieux et 
des corps de personnes temporairement ou 
définitivement défaillantes...

Les bonnes 
Mardi 7 mars 2023 - 20h
Le classique de Jean Genêt revisité !Durée: 
1h30 - Dès 14 ans.

Une œuvre éclatante, provocante, d’un 
auteur subversif mais incontournable…
Alternant sans honte, la jouissance et le 
sacré, le fantasque et la beauté, la mort et le 
grotesque, la musique et le jeu… Un spectacle 
vertigineux, 100% féminin !

Découvrir le mondeSpectacles jeune publicSpectacles tout public

Dans les bois
Dimanche 19 mars 2023 – 16h
Musique et marionnettes par Ch. Bouriez et H. 
Kölbel
Durée: 35 min. - Dès 3 ans.

Au son du violoncelle, commence une 
balade sensorielle et poétique dans les bois. 
Au coin d’un arbre ou d’une feuille, nous y 
rencontrons cerf, coccinelle, renard, papillon 
et autres habitants. Les dimensions se 
mélangent, le minuscule devient géant, le 
vent nous emporte...

Enfin en accords !
Dimanche 16 avril 2023 – 16h
Musique par l’Orchestre Royal de Wallonie
Durée: 45 min. - Dès 5 ans.

Quand un clown rencontre un quatuor à 
cordes... ça risque de faire des étincelles 
(musicales) ! Pour ce nouvel opus, le quatuor 
à cordes est accompagné du clown et de sa 
contrebasse sur les chemins de traverse de 
l’épopée musicale.

Ecosse, une chaleureuse authenticité
Lundi 13 mars 2023 – 20h
Un film de Vincent Halleux
Durée: 2X45 min. - Dès 12 ans.

Un petit pays qui procure de très grandes 
émotions par les drames qui s’y sont déroulés 
au cours des siècles et ses espaces encore 
sauvages. Des habitants accueillants, doux et 
rugueux à la fois.

Il était une fois… Hong Kong
Lundi 24 avril 2023 – 20h
Un film de Robert-EmileCanat
Durée: 2X45 min. - Dès 12 ans.

Hong Kong, mégalopole des contrastes et 
des extravagances, exhibe, sans retenue, 
son modernisme outrancier mais, au-delà 
du décor flamboyant, la vie s’épanouit au 
rythme de coutumes et de célébrations 
parfois séculaires.

Centre culturel Ecrin 
rue de la Gare 3 à Eghezée

Infos et réservations:
081/510.636

info@ecrin.be
www.ecrin.be

Tarifs

	> Consultez le site pour les tarifs normaux
	>  Seniors: 1€ de réduction sur tarif normal

	> Article 27: 1,25€
	>  15-25 ans: 1€
	> Pass 3CC: 1€
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L'asbl Leuze en Musique Culture & Patrimoine 
organise deux concerts
Concert commenté d’orgue et de chant

Samedi 18 mars à 20h en l'église Saint-Pierre de Mehaigne 
 
Ce concert sera donné par des étudiants de l’IMEP (Institut royal 
supérieur de musique et de pédagogie de Namur): 
Lila Nicolas (orgue) et Lucile Rottiers (chant) 
Jean-Baptiste Laruelle (orgue) et Noémie Van Roosbroeck (chant) 
Jean-Denis Piette (orgue) et Gustave Harmegnies (chant)
Commentaire : E. Grégoire

Au programme des oeuvres de Bach, Haendel, Vierne et Pärt.

Une petite restauration vous sera proposée au terme du concert à la 
salle La Magne, place de Mehaigne, 4, face à l’église. Vous aurez la 
possibilité de rencontrer les musiciens et de partager vos impressions.

◊	PAF : 15 euros
◊	12 euros en prévente à verser au numéro de compte de l’asbl :  

BE43 7512 1166 9501. Communication à noter : Concert du 18 mars 
2023 à Mehaigne + Nom, prénom et nombre de personnes

◊	Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans

Concert de Cantus Firmus - Ensemble vocal féminin

Dimanche 23 avril à 16h en l'église Saint-Martin de Leuze
 
L'ensemble vocal féminin Cantus Firmus est basé Bruxelles. Dirigées 
par Hélène Richardeau depuis 2007, les choristes prennent plaisir à 
découvrir de nouveaux répertoires et à mêler leurs voix. Cantus Firmus 
choisit de mettre en lien musique contemporaine et Renaissance, 
répertoire romantique et classique, en s'amusant à jouer avec l'espace 
et la mise en scène.

Récompensé par deux Prix dans des Concours chorals internationaux, l’ensemble vocal est invité à se produire régulièrement dans les plus 
prestigieux festivals chorals belges.

Une petite restauration vous sera également proposée au terme du concert. Vous aurez la possibilité de rencontrer les musiciens et de partager 
vos impressions.

◊	PAF : 15 euros / 12 euros en prévente à verser au numéro de compte de l’asbl :  
BE43 7512 1166 9501. Communication à noter: Concert du 23 avril à Leuze + Nom, prénom et nombre de personnes

◊	Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans

Agissez pour la libération 
d'Olivier Vandecasteele
Olivier Vandecasteele effectuait un court 
voyage en Iran, où il avait précédemment vécu 
et travaillé, lorsqu’il a été arrêté par des agents 
des Gardiens de la révolution le 24 février 2022.

Entre février et août, il est entre autres, soumis 
à la torture dans la  prison d’Evin ; en  août, il est 
transféré dans un lieu inconnu et en janvier, il est  condamné à 40 ans de prison et 74 coups de 
fouet, pour espionnage notamment. 

Ses conditions de détention sont catastrophiques (il est retenu à l’isolement et dans le froid)
et doivent être améliorées rapidement.

Amnesty International demande à l’Iran de libérer immédiatement Olivier Vandecasteele et, 
dans l’intervalle, de révéler le lieu où il est détenu, de veiller à ce qu’il soit bien traité, qu’il ait 
accès à un avocat de son choix et qu’il puisse avoir des contacts réguliers avec sa famille et les 
services consulaires belges.

Soutenez-le en signant la pétition sur www.amnesty.be

Retrouvez l'affiche d'Amnesty avec le QR code qui donne accès à la pétition en couverture arrière 
de cette revue.

Festivités organisées par le 
BLED à Branchon
◊	Samedi 11 mars : retour du souper
◊	Dimanche 9 avril : chasse aux œufs
◊	Dimanche 23 avril :  

2èmes Balades branchonnaises 
Marche 5-10-15 kms 
Vélo: 15 km et 25 km

Renseignements: 

0479/659.526
0479/615.712
0473/331.363

Culture et loisirs
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En 2023, prenez le temps de découvrir 
les possibilités que vous offre un vélo à 
assistance électrique ! En collaboration 
avec Pro Velo, il vous est proposé de 
tester pendant 3 mois un vélo à assistance 
électrique : vous l'utilisez au quotidien, 
découvrez ses nombreux avantages et 
optez ainsi pour une mobilité active !

Le concept

Pour 285 € (= 95 €/mois) testez un vélo 
à assistance électrique dans de bonnes 
conditions durant trois mois. Rachetez alors 
le vélo à prix avantageux si l’expérience vous 
a convaincu-e ! En plus du test de 3 mois, Pro 
Velo vous propose un « package mobilité » 
complet :

◊	Une rencontre en début de projet pour 
répondre à vos questions, discuter de vos 
envies et/ou de vos craintes, vous remettre 
le vélo et vous proposer une formation « 
Ma ville à vélo » pour être à l’aise dans la 
circulation ;

◊	Une assurance contre le vol ;

◊	Un cadenas de qualité, et la possibilité 
d’acquérir un casque et des fontes ;

◊	Une réduction de 10 % sur tous nos articles 
en boutique ;

◊	Un accompagnement de l’équipe tout au 
long du projet ;

◊	La possibilité d’acheter le vélo si vous êtes 
convaincu-e à l’issue du test, en déduisant 
les mensualités déjà payées.

Intéressé-e ? 

Le prochain testing vélo a lieu le mardi 4 avril 
à 18h. 

L'inscription est obligatoire : 

www.billetweb.fr/testing-velo-
eghezee-2023

Testing vélo électrique

Pour plus d'informations...

081/810.165
mobilite@eghezee.be 

www.eghezee.be 

Mobilité & environnement

Le bicarbonate de soude
Au jardin, en cosmétique ou dans la cuisine, 
le bicarbonate de soude alimentaire est 
utile pour bien des usages : 
◊	Gommage pour la peau
◊	Déodorant et anti-odeur
◊	Neutralisation de l’acidité
◊	Ingrédient en cuisine: recette légère, 

boisson gazeuse, oeufs en neige plus 
fermes

◊	Nettoyer les fruits et légumes

En cas d’aigreurs d’estomac ou de 
remontées acides, le bicarbonate va 
neutraliser l’excès d’acide et calmer la 
douleur. Une cuillère à café dans un verre 
d’eau suffit. Il ne s’agit pas d’un traitement 
mais d’une solution à court terme et ne doit 
pas être répétitif. 

Le bicarbonate de soude est également une 
bonne solution contre la mauvaise haleine, 
en mélangeant une cuillère de celui-ci dans 
un verre d’eau. Utilisé en bain de bouche 
après les repas, il va limiter la prolifération 
des bactéries. 

Les huiles végétales et le bicarbonate de 
soude ne sont pas très appréciés des micro-
organismes qui causent les mauvaises 
odeurs corporelles. Ainsi, vous pouvez 
créer votre propre déodorant avec du 
bicarbonate de soude. Un mélange avec 
un peu d’eau permet également de limiter 
l’odeur de pieds. 

Avis aux automobilistes : 
Levez le pied ! 
Dans peu de temps, 
l’hiver s’en ira 
et laissera place 
au redoux. Lors 
des premières 
nuits «chaudes» 
et humides (au-
delà de 8°C), la 
grande migration 
des batraciens 
commence. 

Aux endroits de grandes traversées, 
limiter votre vitesse à 30km/h permet 
de sauver de nombreux amphibiens. 
En effet, en dessous de cette vitesse, ils 
peuvent rester accrochés au sol. Mais si 
vous dépassez cette limite, l’aspiration 
devient trop importante et les amphibiens 
viennent se heurter en dessous de votre 
véhicule et meurent.

© Atingo
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Logement & énergie

La commune propose d’accompagner 30 
ménages dans l’amélioration énergétique de 
leurs logements 

Quels sont les critères pour pouvoir déposer 
votre candidature ?

◊	Avoir un droit réel sur le logement (les 
propriétaires de logements mis en location 
peuvent déposer une candidature) ;

◊	Ne pas être en médiation de dettes ;
◊	Ne pas avoir isolé sa toiture (ou très peu) – 

bâtiments datant d’avant 2000 ;
◊	S’engager à entreprendre des travaux 

de rénovation énergétique dans votre 
logement (atteindre au minimum 1 label 
PEB supérieur).

Quels sont les avantages de ce projet pour 
les ménages ?

◊	L’audit énergétique du logement est 
gratuit (offert par la commune, qui a elle-
même déjà sélectionné l’auditeur) ;

◊	Accompagnement du ménage par 
l’auditeur pour : 
	- la réalisation, l’analyse et le suivi de l’audit 
énergétique, 

	- la sélection des entrepreneurs pour les 
travaux,

	- le suivi des travaux.
◊	La réalisation d’un audit énergétique 

permettra aux ménages d’avoir accès 
aux primes ainsi qu’aux prêts à taux 0% 
proposés par la Wallonie. Le ménage 
pourra également solliciter la prime 
complémentaire « isolation de toiture » de 
la commune.

30 ménages accompagnés

Pour plus d'informations...

081/810.157 
energie@eghezee.be

www.eghezee.be 

Toutes les informations liées au projet 
sont présentées sur www.eghezee.be, 
rubrique énergie. Vous pouvez également 
directement y déposer votre candidature 
en ligne ! Le service énergie de la commune 
répond également à vos questions sur 
le projet tous les matins par téléphone

Les factures énergétiques deviennent 
impayables ? Vous consommez beaucoup 
d’énergie pour chauffer votre habitation ? 
Vous aimeriez améliorer les performances 
énergétiques de votre logement mais les 
démarches administratives ou les montants 
à débourser vous effraient ?

Intéressé.e.s ? 
Deux séances d’informations seront 
organisées durant le mois de mars afin de 
vous présenter le projet, vous permettre de 
déposer votre candidature et de rencontrer 
l’auditeur qui sera en charge du projet. Si 
vous souhaitez y participer, merci d’envoyer 
un mail à energie@eghezee.be (ou par 
téléphone : 081/810.157) en précisant votre 
nom et prénom.

Séance du mercredi 8 mars à 20h

◊	présence de l’auditeur et du Fond du Loge-
ment (octroi de prêt à taux 0%) 

◊	19h45: Accueil des citoyens
◊	20h: présentation du système de primes 

Habitation et du système de prêts à taux 
0% de la Wallonie par le Fonds du Loge-
ment ;

◊	20h40: présentation du projet « toi tu ré-
noves » ;

◊	21h – 21h45 : questions – réponses & aide 
pour le remplissage de la candidature si 
nécessaire

Séance du jeudi 23 mars 2023 à 20h

◊	présence de l’auditeur
◊	20h: présentation du projet «toi tu rénoves»
◊	20h30-21h30: questions + aide pour le 

remplissage de la candidature si nécessaire
 

Projet "toi tu rénoves"
Appel à candidatures

Maîtriser son feu de bois
Une séance d'information est organisée le 
jeudi 6 avril de 20h à 21h30 à la salle du 
Conseil communal, route de Gembloux 43 
à Eghezée. 

Alors que les prix de l’énergie (gaz, fioul, 
électricité) ont flambé en 2022, ceux du 
bois sont restés inférieurs aux énergies 
fossiles, bien qu’ils aient augmentés, 
eux aussi. Cet avantage, cumulé aux 
aides gouvernementales, a provoqué 
et provoque encore une ruée vers les 
chaudières biomasse et les poêles à bois 
bûche et à granulés. C’est, en plus, une 
énergie très écologique si on l’utilise dans 
les bonnes conditions et avec les bonnes 
pratiques !

C’est pourquoi la 
commune d’Eghezée 
soutient la campagne 
de sensibilisation «La 
Maîtrise du feu». Elle 
fournit de nombreux 
conseils sur la manière d’augmenter 
l’efficacité de la combustion de son bois 
bûche tout en réduisant les émissions 
des particules fines et autres polluants 
atmosphériques. 

Avec un poêle à bois bûche, de nombreuses 
questions peuvent se poser, tant lors de son 
achat que lors de son utilisation :

◊	Quel équipement choisir selon mes 
besoins ?

◊	À quoi faire attention pour l’installation ?
◊	Combien cela coûte-t-il de se chauffer au 

bois ?
◊	D’où provient ce bois, y en a-t-il assez 

pour tous ?
◊	Comment allumer mon feu en limitant 

l’émission de particules fines ? 
◊	Quels produits utiliser pour l’entretien ?
◊	Dois-je faire ramoner ma cheminée ?

Vous êtes intéressé.e ?

La participation est gratuite mais 
l’inscription est nécessaire:

081/810.144
energie@eghezee.be

Pour celles et ceux qui ne pourraient 
pas être là, ces conseils sont également 
disponibles sur 

www.lamaitrisedufeu.be
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Noces de Brillant, Diamant et d'Or
Le vendredi 23 décembre, la commune d’Eghezée a fêté ses jubilaires. Huit couples ont été reçus dans la salle des mariages par le conseil  

communal afin de fêter leurs noces.  Les épouses ont été fleuries et chaque couple a reçu un cadeau en souvenir de cette cérémonie.  
Sincères félicitations à tous !

Noces de Brillant (65 ans de mariage) 
M. SONET Léon et Mme NOËL Solange de 
Aische mariés le 30 octobre 1957

Noces de Diamant (60 ans de mariage) 
M. MARTHUS Guy et Mme GERARD Suzanne 
de Warêt-la-chaussée mariés le 22 septembre 
1962

Noces d’Or (50 ans de mariage)

M. FLAMEND Jean et Mme RATINCKX Marie 
d'Eghezée mariés le 09 septembre 1972

M. ROMAIN Arthur et Mme GUILMAIN Monique 
de Leuze mariés le 02 septembre 1972 

M. BRIDOUX Roland et Mme DUPONT Monique 
d'Eghezée mariés le 1er septembre 1972

M. SERWY Yvan et Mme DUCROT Claudine 
d'Eghezée mariés le 20 octobre 1972

M. LEFÈVRE Gilbert et Mme SIMON Anne-Marie 
de Hanret mariés le 26 octobre 1972

M. BRASSINNE Christian et Mme VANMELLAERT 
Eliane de Noville mariés le 18 novembre 1972

100 ans !
Félicitations à Madame Denise BOIGELOT qui 
a fêté ces 100 ans, le 20 janvier 2023.

Madame Boigelot vit toujours chez elle à 
Bolinne.

Elle y reçoit régulièrement sa fille, son petit-
fils et ses 3 arrière-petits enfants.

Votre commune

Décès
01/12 : VANDERBECQ Marie-Louise de Leuze
02/12 : LABILLE Simone de Longchamps
03/12 : DOR Joseph de Bolinne
04/12 : LADURON Paula de Eghezée
06/12 : LECLIPTEUX Yvette de Dhuy
07/12 : QUINTYN Annie de Warêt
11/12 : FRANCKEN Marie de Dhuy
14/12 : COURTEHOUX Jean-Claude de Liernu
16/12 : DASPREMONT Bénédicte de 
Longchamps
18/12 : DEJASSE Jeannine de Longchamps
18/12 : GILSON René de Taviers
20/12 : VANDAMME Lucie de Eghezée
20/12 : JANMART Nicole de Taviers
20/12 : WÉBERT-SIMON Marie de Bolinne
24/12 : FLABAT Baudouin de Aische
26/12 : GRENSON Marc de Warêt
26/12 : COUMANNE Léontine de Leuze
28/12 : BODART Marie de Bolinne
31/12 : GATOT Jeanne de Leuze

01/01 : BOSQUET Blanche de St-Germain
03/01 : MOTTE Lucienne de Mehaigne
04/01 : BELLE Christiane de Bolinne
05/01 : VANDENBEMDEN Anna de Noville
08/01 : THÔNE Marcel de Eghezée
10/01 : THIBAUT Georges de Longchamps
10/01 : NIHOUL Stéphanie de Leuze
11/01 : VAN HECKE Gerarda de Noville
13/01 : SAINTELET Dimitri de Longchamps
14/01 : CONARD Josée de Eghezée
19/01 : RAVIGNAT Camille de Warêt
19/01 : WARNIER Sylviane de Bolinne
20/01 : VAN VELSEN Arlette   de Bolinne
21/01 : MICHL Krezentia de Leuze
23/01 : DECAMPS-VERHEYLEWEGHEN 
Monique de Leuze
29/01 : RONVAUX Yvonne de Leuze
31/01 : BRULÉ Xavier de Eghezée

La personne âgée, comment 
faire, comment être ? 
Réunion animée par Respect-Senior

L'Union des Agricultrices Wallonnes (UAW) 
Section d'Eghezée vous invite à participer à 
une réunion concernant "La personne âgée, 
comment faire, comment être ?".

Elle aura lieu le 30 Mars à 19h à L'Esderel, 
rue des Keutures à Leuze.

Elle sera animée par l'Equipe Respect-
Senior.

Inscription obligatoire:

Madame Tasiaux-Albert - 0495/633.516




